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zaprasza dzieci
i mtodziez na warsztaty:

Y e | I

teatralne, taneczne, sportowe, karate,
krawieckie, majsterkowania, senso- -
plastyczne, kulinarne, scrapbooking,
decoupage, florystyczne, lego system,
pierwsza pomoc, przyrodnicze, cyrkowe
naukowe (eksperymenty), rzezbiarskie,
profilaktyczno- hipoterapeutyczne,
eko- zabawki, lalki motanki.

Zapisy u kierownikow
poszczegodlnych klubow.




Poza warsztatami w instytucji kultury

realizowany bedzie plan wakacyjny

KLUB i BIBLIOTEKA W DOBREJ - ul. Graniczna 31

»Wakacje bez nudy”- wakacyjny rozklad jazdy

Godziny otwarcia od godz. 9:00 do 17:00

Zajecia dla dzieci: Lipiec i sierpien od godz. 10:30 do 15:30

Lipiec

2.07.2019 wtorek 10.30-15.30

»Nareszcie wakacje” — rozpoczecie wakacyjnych zaje¢ dla dzieci

Wspdlne utozenie regulaminu zachowania si¢ na zaj¢ciach
Wykonanie wlasnej imiennej wizytowki

Klub Matego Dziecka — uktadanie puzzli, gry planszowe, kolorowanki
Warsztaty — teatralne

Warsztaty — pierwszy krok w karate

3.07.2019 $roda 10.30-15.30

»Kazde dziecko cos potrafi”
Festiwal talentow

Warsztaty — Fabryka inspiracji

Warsztaty — Klub naukowca

Gry 1 zabawy na §wiezym powietrzu

4.07.2019 czwartek 10.30-15.30

,Kuchcikowo”

Chtodne desery na gorace dni



e Piknik na trawie
e Warsztaty - teatralne

e Warsztaty — Pierwszy krok karate — zaj¢cia profilaktyczno-rozwojowe

TRy

5.07.2019 piatek 10.30-15.30

»Kazde dziecko co$ potrafi”

e Festiwal talentow
e Konkurs kulinarny — przygotowujemy satatke owocowa
e Gryizabawy na §wiezym powietrzu

e Warsztaty — Fabryka inspiracji

9.07.2019 wtorek 10.30 -15.30

»Poranek w bibliotece”

e Czytanie wierszy J. Brzechwy oraz lepienie z plasteliny bohatera wiersza J. Brzechwy
,»Na straganie”

e Warsztaty — Fabryka inspiracji

e  Warsztaty — Pierwszy krok karate — zajecia profilaktyczno- rozwojowe

e Warsztaty — taniec z elementami gimnastyKki

10.07.2019 sroda 10.30-15.30

»Zostan gwiazdg estrady”

e Konkurs ,,Jaka to melodia”, ,,Mali projektanci” — konkurs na najciekawszy strdj z papieru
I gazet

e Warsztaty — profilaktyczne warsztaty — bebniarz

o Warsztaty — lalki motanki i eko zabawki

e \Warsztaty- Pierwszy krok karate — zajgcia profilaktyczno- rozwojowe

11.07.2019 czwartek 10.30-15.30




»Magia ziol”

e Poznawanie i zbieranie ziot — wyjScie w plener

Zabawa ruchowa — ,,Odnajdz si¢”

Warsztaty — taniec z elementami gimnastyki

Warsztaty — Tworcza cytrynka

12.07.2019 piatek 10.30-15.30

,»Papugi bajeczne ptaki”

e Woycieczka do papugarni ,,Carmen” w Szczecinie
e Warsztaty — Fabryka inspiracji
e Warsztaty - Robdotkowo

16.07.2019 wtorek 10.30 -15.30

,Kuchcikowo”

e Przygotowanie nale$nikéw z owocami
e Piknik na trawie, zabawy i gry integracyjne
e Warsztaty — Fabryka inspiracji

e Warsztaty — Taniec z elementami gimnastyki

17.07.2019 $roda 10.30-15.30

» U znajdziesz przyjaciela”

e Piesza wycieczka do schroniska dla bezdomnych zwierzat w Dobrej

e Warsztaty — Pierwszy krok karate — zajgcia profilaktyczno- rozwojowe

18.07.2019 czwartek 10.30-15.30

,»Co$ z niczego”

e Warsztaty decoupage



e Wyjscie w plener — poszukiwanie kamieni do malowania
e \Warsztaty — Taniec z elementami gimnastyki

e Warsztaty — Tworcza cytrynka

19.07.2019 piatek 10.30-15.30

» W poszukiwaniu naszej historii”
e Piesza wycieczka po okolicy — $ladami lokalnych zabytkow

e \Warsztaty — Fabryka inspiracji

e \Warsztaty — Teatralne
Sierpien

20.08.2019 wtorek 10.30-15.00

»Wakacje z humorem?”

e Opowiadanie dowcipow — gry i zabawy, konkurs na wykonanie swojej karykatury
e Zajecia sportowe

e Warsztaty - Robotkowo

21.08.2019 sroda 10.30-15.00

”Moje ksigzkowe przeboje”

Plakat na najciekawszg ksigzke przeczytang w czasie wakacji

Zabawy rekreacyjne na §wiezym powietrzu

Warsztaty — Fabryka inspiracji

Warsztaty — Taniec z elementami gimnastyki

22.08.2019 czwartek 10.30-15.00

»Dzien na sportowo”

e Gry i zabawy na boisku Orlik



e \Warsztaty — Motanki — Eko zabawki

e \Warsztaty — Taniec z elementami gimnastyki

23.08.2019 piatek 10.30-15.00

»Wakacje nie sg nudne”

e Wycieczka do Muzeum Techniki i Telekomunikacji w Szczecinie

e Warsztaty — Fabryka inspiracji

27.08.2019 wtorek 10.30 — 15.00

»lLetnie kompozycje kwiatowe”
e Zajecia florystyczne — wyjécie w plener, zbieranie kwiatow, traw, itp. oraz wykonanie
kompozycji roslinnych z zebranych materialow
o Warsztaty — Fabryka inspiracji

e Zajgcia sportowe

28.08.2019 $roda 10.30 -15.00

»lLetnie smaki”

e Eko-biesiada — przygotowanie jogurtu owocowego oraz satatki warzywnej
e Piknik na trawie

e Warsztaty — profilaktyczne warsztaty — bebniarz

e \Warsztaty — Taniec z elementami gimnastyki

29.08.2019 czwartek 10.30 — 15.00

»Pamiatka z wakacji”
e Zajecia plastyczne — wykonanie pocztowki z wakacji — wystawa
o Warsztaty — Fabryka inspiracji

e Warsztaty — Taniec z elementami gimnastyki

30.08.2019 piatek 10.30 — 15.00




»Pozegnanie wakacji”
e Qry i zabawy na §wiezym powietrzu
e Ognisko — pieczenie kietbasek

e Piknik na trawie

Klub nieczynny:

21 -29 czerwca, 23 lipiec — 3 sierpien ,6 -14 sierpien

FILIA W WOLCZKOWIE- KLUB ul. Lipowa 11a

»Czas na wakacyjna przygode!”

2.07.2019 wtorek 10.00-15.00

»Witaj przygodo”

e Poznajmy si¢ — spotkanie integracyjne, bezpieczenstwo i rozwaga na drodze w czasie
wakacji- pogadanka

o Nasze wakacyjne marzenie i plany- praca plastyczna malowanie farbami

o Warsztaty terapeutyczne ,,Modelowanie w glinie’” Pani Anna godzina 12.00-13.00

e Rzuty pitka do celu, skoki na skakance, przecigganie liny, bieg slalomem
z przeszkodami

e Zabawa ruchowo — nasladowcza: ,,R6b to, co moéwie”.

3.07.2019 $roda 10.00-15.00

» W lipowym Swiecie”

o Kreatywne zaj¢cia plastyczne Pani Basia godzina 10.00- 11.30



e Gryizabawy w plenerze

e Przystowia i zagadki o lipcu i lipie, Jan Kochanowski ,,Na lipe’’ odczytanie fraszki

1 malowanie letniej tgki

e Lesnik- poznajemy zawdd — pogadanka

e \Warsztaty teatralne z Panem Adamem 12.00- 13.30

4.07.2019 czwartek 10.00-16.30

»Bystra glowka”

Krzyzowki, tamiglowki, kalambury, zagadki logiczne

Dzien Hot- Doga — zajecia kulinarne
Zajecia plastyczne- plastelina
Gry i zabawy ruchowe

,Fabryka Inspiracji’’ zajecia z Panig Magda 15.00-16.30

5.07.2019 piatek 10.00-16.00

»Zabawa z literatura ”

Wykonanie ksigzeczki na swoj temat zajecia literackie
Zajecia kulinarne: deser z galaretka

Wierszyki na deser

Moj ulubiony bajkowy bohater- praca z plasteling

Tworzenie przez dzieci nowych utworO6w na bazie wierszy Jana Brzechwy 1 Juliana

Tuwima, Quiz literacki

Tworcza Cytrynka Szczecinska Manufaktura 15.00-16.00

Y

6.07.2019 sobota 10.00-15.00

»Kolory lata”



e Domowa plastelina z galaretki — warsztaty sensoryczne dla dzieci. Wykorzystanie

kuchennych sktadnikéw do stworzenia plasteliny
e Letni pejzaz- pieczatki z jabtka
e  Zabawy z dawnych lat: Gluchy telefon, raz dwa trzy: Baba Jaga patrzy, Gra w klasy,

Dwa ognie, konkursy na §wiezym powietrzu

09.07.2019wtorek 10.00-15.00

»Wspolna zabawa”’

e Szukamy kamieni do malowania- wyprawa na take, ,,gaski, gaski” do domu- zabawa w
plenerze

e Gry na kartke 1 dlugopis

e Wydzieranka z gazet — praca plastyczna, ,kolorowe kredki’’: prace plastyczne z

wykorzystaniem ostruzyn z kredek, tworzymy wspdlny komiks

10.07.2019 sroda 10.00-15.00

»Na letniej lace”

e Zajecia taneczne z Panig Beatg 10.00-11.30

e Stowne zabawy, familiada

e Wiersz ,,Co piszczy w trawie’’ recytacja, gimnastyka buzi i jezyka

e Poznajemy owady- ogladanie w albumach roznych gatunkow, a nastepnie wyprawa na fake

w poszukiwaniu wybranych okazow

11.07.2019 czwartek 10.00-15.00

»Letnia podroz balonem”

e Pogadanka na temat zdrowego odzywiania

e Zajecia florystyczne z Panig Magda 10.00-11.30



e Kreatywne zajecia plastyczne Panig Basig 12.00- 13.30
e M. Majewska ,,Kolorowe balony’’ recytacja wiersza

e ,,Baloniku nasz malutki” zabawa i praca plastyczna, zabawy ruchowe z balonami

visiC

12.07.2019 piatek 10.00-15.00

»Maly ogrodnik”

e Zajecia taneczne z Panig Beatg 10.00-11.30

e Rzuty pitka do celu, skoki na skakance, przecigganie liny, bieg slalomem z przeszkodami
e Poznanie przypraw: mi¢ta, bazylia, tymianek, rozmaryn, oregano. Wachanie, probowanie,
porownywanie smakow ziol znajdujacych si¢ w doniczkach. Rozmowa z dzie¢mi na temat
zi6l, sposobu wykorzystywania ich w kuchni oraz warunkow, jakie sa potrzebne ro§linom do
prawidtowego rozwoju

e Ogrodnik- poznajemy zawod- pogadanka, projektowanie wilasnego ogrodu zajgcia w
Klubie

e Praca plastyczna z wykorzystaniem przypraw oraz zapachowe zagadki

13.07.2019 sobota 10.00-15.00

»Smaki lata”

e Zajecia kulinarne — jogurt z owocami sezonowymi (na zajecia kulinarne uczestnicy
przynosza ulubione przez siebie owoce sezonowe)

e Tworzenie rymowanek z imieniem

e (Cztery pory roku ,,Lato’’ Vivaldi- praca plastyczna inspirowana muzyka

e Gry i zabawy w pomieszczeniu, nauka gry w warcaby

16.07.2019 do 05.08.2019 klub nieczynny



Y

6.08.2019 wtorek 10.00-15.00

»Pitka i ksigzka w plecaku”

e Co zabior¢ do plecaka —zabawa

e Skrzynka pomystow na letni wypoczynek

e Sportowa rywalizacja zajecia w plenerze

e Pejzaz stoncem malowany- wykonanie plakatu przy zastosowaniu stomki do napojow.
e Zajecia taneczne z Panig Beata 11.30-13.00

e Zajecia teatralne z Panem Adamem 13.00-14.30

7.08.2019 Sroda 10.00-15.00

»Skarby natury”

e Zajecia florystyczne Pani Magda 10.00-11.30

e Lego system”- 12.00-13.30

e Kalambury na fonie natury, ,,Na tropie”: obserwacja taki
e Turniej gier planszowych

e Stoneczniki — praca plastyczna

e Florysta- poznajemy zawod spotkanie z Florystka

8.08.2019 czwartek 10.00-15.00

»W zdrowym ciele zdrowy duch”

e Zabawy z pitka — idziemy na boisko, wspodlne ¢wiczenia na ,,sitowni pod chmurka”, gra
,,Panstwa — miasta ‘> w plenerze

e Przez zabawe do wiedzy Wlasciwosci miodu — pogadanka

e Kubus$ Puchatek- ,,Nie ma jak midéd’” wspdlne czytanie

e Dzien Pszczoty: praca plastyczna: pszczotki



9.08.2019 piatek 10.00-15.00

»Pocztowka z wakacji”

Gry i zabawy w plenerze

,,Nela mata reporterka’” wspolne czytanie wybranych fragmentoéw ksiazki

Ciekawe miejsca w naszej gminie, tworzenie gazetki
e Jak napisac list i kartke z wakacji, tworzenie wakacyjnej pocztowki- zajecia plastyczne z
wykorzystaniem kolorowych gazet

e Owocowe szaszlyki- zajecia kulinarne

10.08.2019 sobota 10.00-15.00

»Klub malego Europejczyka”

Poznajemy kraje Unii Europejskiej- pogadanka

Tworzenie flag europejskich przy uzyciu kredy

Zabawy i gry integracyjne

Europejskie gry i zabawy: Kaczuszki chodzcie do mnie, Przecigganie liny, Z tarczy na

tarcze

13.08.2019 wtorek 10.00-16.45

»Magiczne zajecia”

e Kreatywne zaj¢cia plastyczne Pani Basia 10.00 11.30
e Zajecia taneczne z Panig Beatg 12.00-13.30



e Poznajemy bohaterow Magicznego drzewa na podstawie serii ksigzki A. Maleszki

e Warsztaty: Woda zrodiem inspiracji: Co si¢ rozpusci?; Niezwykte warzywo; Co bedzie
ptywac, a co utonie; Jaka wod¢ otrzymamy

e W Swiecie eksperymentoéw: tecza na talerzu z cukierkéw i wody oraz magiczny eliksir
(ocet, soda oczyszczona, barwnik i ptyn do mycia naczyn)

e Tworcza Cytrynka Szczecinska Manufaktura 14.00-15.00

e _Robdtkowo’’ Zajecia z Panig Kasig 15.15-16.45

14.08.2019, 15.08.2019

e Przygotowania do dozynek

e Roézane Dozynki

16.08.2019 piatek 10-15.00

»Czarodziejski Swiat”

e Co zrobilbys, gdybys$ miatl czarodziejskg moc? Burza mézgow

e Poznajemy Krolewne Kartoflanke na podstawie ksigzki Jadwigi Jasnej ,,O krolewnie
Kartoflance i kucharzu Czarodzieju- wspolne czytanie

o Satatka kartoflana —warsztaty kulinarne

e Praca plastyczna ,,Czarodziejska r6zdzka”

17.08.2019 sobota 10.00- 15.00

»W Swiecie dinozauréow”

Zabawy ruchowe (rzuty do celu, skoki, biegi z przeszkodami)

Zagadki o gadach, Dino zabawy dla dzieci, wykonanie szkieletu dinozaura

Poznajemy zawdd- paleontolog- pogadanka

Czytamy ksigzki o dinozaurach



20.08.2019 wtorek 10.00-16.30

»EKkologiczne klimaty Magdy i Beaty”

e Kreatywne zajecia plastyczne Pani Basia 10.00-11.30
e Warsztaty terapeutyczne ,,Modelowanie w glinie’” Pani Anna godzina 12.00-13.00
e Pogadanka o ekologii, Eko Swirek’’bajka ekologiczna- wspdlne czytanie, wykonanie eko

kwiatka warsztaty plastyczne
e Gry i zabawy: Mistrz celnosci (rzut do celu), Mistrz refleksu (fapanie pitki)

e  Fabryka Inspiracji’’ zaj¢cia z Panig Magda 15.00-16.30

21.08.2019 $roda 10.00-15.00

»Z. ekologia na Ty”

Sprzatamy nasza najblizszg okolice — zajecia w plenerze

Warsztaty techniczne- wykonanie breloczkéw Pani Ania 12.00-13.00

Piknik relaksacyjny ,,Popatrz w niebo i wyobraz sobie....”’

Zabawy z przeszto$ci: Pomidor, Zoska, Ziemniak

22.08.2019 czwartek 10.00-15.00

»Badz dobry dla przyrody”

e (Czym podrozujemy i jak daleko, jak zachowaé si¢ podczas podrozy? Odgrywanie rol,
Inscenizacja scenek

e ,Robotkowo’’ zajecia z Panig Kasig 10.30-12.00

e Woycieczka do gospodarstwa ekologicznego. Obserwacja przyrody

e Zbieranie traw i polnych kwiatéw na kompozycje roslinne

¢ Florystyka Tworzenie kompozycji florystycznych z Panig Anig 12.00-13.00

23.08.2019 piatek 10.00-15.00




»Wszystko o ekologii”

e Konkurs wiedzy ekologicznej

e Eko- torby tworzenie spersonalizowanej torby- warsztaty

e Zajecia kulinarne eko-satatka

e Najpickniejsze miejsca w Polsce- zabawa geograficzna, tworzenie plakatu

e Konkursy druzynowe ,,Kocham Ci¢ Polsko”,,,Koto fortuny’’

24.08.2019 sobota 10.00-15.00

wSpotkanie z motylkiem”

e Zajecia teatralne ,,Poznaj siebie i swoje mozliwosci’” Pani Kasia 10.00-11.30

e 7 poczwarki w motyla uktadnie obrazkow przedstawiajacych cykl rozwojowy motyla,
taniec motyli - improwizacja muzyczno- ruchowa, ,,Motylki na kwiaty!” — ¢wiczenia
oddechowe, wiersz A. Przemyskiej ,,Motylek” wspolna nauka wiersza, zabawa ruchowa przy
muzyce ,,Ggsienice, motyle”, praca plastyczna

e Entomolog — poznajemy zawo6d- pogadanka

27.08.2019 wtorek 10.00-16.30

»Wakacyjna podroz?”

e Zasady bezpieczenstwa w czasie podrdzy- rozmowa z dzie¢mi
e Nasza orientacja w terenie- piesza wycieczka, wizyta w lodziarni ,,Mania Lizania”’

e ,Fabryka Inspiracji’’ zajecia z Panig Magda 15.00-16.30

28.08.2019 sroda 10.00-15.00

»W krainie Czerwonego Kapturka”

e Zajecia taneczne z Panig Beatg 10.00-11.30

e Zajecia teatralne ,,Poznaj siebie i swoje mozliwosci’” Pani Kasia 12.00-13.30



e Zabawa w plenerze: przedstawienie pt. ,,Czerwony Kapturek’’, ,,Koszyczek Czerwonego
Kapturka”: zagadki o Czerwonym Kapturku, nauka piosenki

e Gry z dawnych lat

29.08.2019 czwartek 10.00-15.00

»Dobre uczynki sa wazne”

e Zajecia sportowe Pan Andrzej 10.00-12.00

e Wedréwka szlakiem Szewczyka: historia Szewczyka Dratewki, przedstawienie na
podstawie ,,Szewczyka Dratewki’” — odgrywanie rol przez dzieci

e Warsztaty krawieckie: nauka przyszywania guzikow; wykonanie pacynki ze skarpetki

e Nasze dobre uczynki- praca plastyczna

e Gryizabawy w plenerze

|

30.08.2019 piatek 10.00-16.30

,Wakacje to przygoda”’]

e ,_Moje wakacje byly....” praca plastyczna r6zne techniki
e Ognisko na zakonczenie wakacji

e , Fabryka Inspiracji Pani Magda 15.00-16.30

31.08.2019 sobota 10.00-14.00

»Pozegnanie wakacji”

e Szansa na sukces- §piewamy ulubione piosenki
e Nasze wakacyjne wspomnienia — dzieci opowiadaja swoje wakacyjne przygody,
malowanie farbami: ,,Moje wakacje’’

e Gry i zabawy
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FILA W DOLUJACH-KLUB ul. Zubrza 7

30.07.2019 wtorek 13.00 — 21.00 — zajecia dla dzieci od godz. 13.00 do 17.00

»Bezpiecznie spedzamy wakacje — warsztaty tematyczne”

e Pogadanka dla dzieci i mlodziezy na temat bezpiecznego zachowania si¢ nad woda
w lesie i w gorach - ukazanie zagrozen w scenkach sytuacyjnych z udziatem dzieci

o Warsztaty taneczne z elementami gimnastyki — prowadzenie B. Dabrzalska
godz.14:00 — 16:00

e Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergu¢ godz.16:00 -17:00

visC

31.07.2019 Sroda 13.00- 21.00 — zajecia dla najmlodszych od godz. 13.00 do 17.00

»Spotkanie z plastyka i teatrem”

o Warsztaty plastyczne ,,Wspomnienie znad morza” - prowadzenie B. Bartoszewicz
godz. 14:00 —15:30
o Warsztaty teatralne ,,Poznaj siebie 1 swoje mozliwosci” - prowadzenie K. Oglozinska

godz.16:00 -17: 00

e Pajak i muchy — zabawa ruchowa

01.08.2019 czwartek 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od godz. 13.00 do 17.00

wJestesmy mlodymi konstruktorami”

e \Warsztaty z robotyki — prowadzenie Robotec —lego system
godz.14:00 — 16:00.

e Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergué
godz.16:00 -17:00

e Gry i zabawy z wykorzystaniem sprzetu znajdujgcego si¢ w klubie



02.08.2019 piatek 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od godz. 10.00 do 14.00

»SZyjemy i uczymy si¢ pomaga¢ innym”

Kalambury, zagadki logiczne

Warsztaty szycia ,,Osobista maskotka” — prowadzenie Fabryka Inspiracji
godz.11:00 — 12:30

Zajgcia z ratownictwa medycznego — prowadzenie J. Varagi¢

(G0dz.13:00 — 15:00

Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

03.07.2019 sobota 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od godz. 10.00 do 14.00

»Rozwijanie zdrowej rywalizacji sportowej”

e Gry zrecznosciowe (rzuty do celu i na odleglos¢), wyscigi slalomem, skoki na skakance
e Zajecia sportowe w roznych konkurencjach — prowadzenie A. Grochowski
Godz.12:00 — 13:00

¢ Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

06.08.2019 wtorek 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od g0dz.13:00 do 17:00

» laniec i zabawa to fajna sprawa”

e Warsztaty taneczne z elementami gimnastyki — prowadzenie B. Dabrzalska
godz.14:00 -16:00
e Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergué godz.16:00 — 17:00

e Zajecia z wykorzystaniem sprzetu sportowego znajdujacego si¢ w klubie

07.08.2019 sroda 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od godz. 13.00 do 18.00

,»,Mlodzi mistrzowie kuchni”

e Warsztaty kulinarne ,,Smacznie i witaminowo”- prowadzenie A. Maciejewska
godz.13:30 — 16:00

e Warsztaty teatralne ,,Poznaj siebie i swoje mozliwosci” — prowadzenie K. Ogtozinska



godz. 16:30 — 18:00
e QGry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem sprz¢tu sportowego znajdujacego si¢

w klubie

08.08.2019 czwartek 13.00-21.00- zajecia dla dzieci od godz. 13.00 do 17.00

»Jak bezpiecznie podrézowac?”

e Czym podrézujemy i jak daleko, jak zachowac¢ si¢ podczas podrézy?

e Warsztaty kreatywne ,,Robimy lizaki wedlug wtasnego pomystu” — prowadzenie
Tworcza Cytrynka godz. 14:00 — 15:00

e Zajecia sportowe w roznych konkurencjach — prowadzenie A. Grochowski
godz.15:00 -16:00

v_C

09.08.2019 piatek 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od godz. 12.00 do 16.30

»Jada, jada do nas aktorzy”

e Pogadanka dla dzieci jak nalezy zachowywac si¢ na przedstawieniu w teatrze.
Na czym polega praca aktora, jakie umiej¢tnosci posiada aktor.

e Warsztaty plastyczne ,,Kwiatowy tapacz snow” — prowadzenie H. Kotwicka
godz.13:00 — 14:30

e Przedstawienie teatralne z udziatem dzieci — prowadzenie A. Dzieciniak
godz. 15:00 — 16:30

10.08.2019 sobota 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od godz. 10.00 do 14.00

» leczowy Swiat”

e Wykonanie rysunkow kreda na chodniku oraz na papierze ,,Moje wymarzone miejsce
na wakacje”
e Teczowe banki —zabawa z woda 1 mydiem, obserwacje jak powstaje tgcza

e Zabawy ruchowe z pilka i1 skakanka

13.08.2019 — 17.08.2019




Prace zwigzane z organizacja Rozanych Dozynek

v_C

20.08.2019 wtorek 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od godz. 13.00 do 17.00

,»Mlodzi mistrzowie kuchni”

e \Warsztaty kulinarne ,,smacznie i zdrowo” — prowadzenie A. Maciejewska
Godz.13:30 — 16:00

e Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergué¢ godz.16:00 — 17:00

e Zabawy podworkowe: berek, gra w klasy, komorki do wynajgcia

21.08.2019 $roda 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od g0dz.13.00 do 17.00

»Spotkanie z plastyka i teatrem”

e Warsztaty plastyczne ,,morska przygoda” — prowadzenie B. Bartoszewicz
godz.13.30 -15;00

e Warsztaty teatralne ,,Poznaj siebie i swoje mozliwosci” — prowadzenie K. Ogtozinska

godz.15:30 - 17:00

e Gryizabawy w pomieszczeniu i na zewnatrz

22.08.2019 czwartek 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od godz. 13.00 do 17.00

»C0 mozna ,,wyczarowac¢” z papieru”

e Warsztaty plastyczne ,,Kwiaty w doniczce” — prowadzenie H. Kotwicka
g0dz.13:00 — 14.30
e Przedstawienie teatralne z udziatem dzieci — prowadzenie A. Dzieciniak
godz.15:00 — 16:30

e (Gryizabawy na zewnatrz 1 w pomieszczeniu

23.08.2019 piatek 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od g0dz.10.00 do 14:30

»Zabawmy si¢ w chemika”

e Warsztaty rgkodzieta, robimy mydto i kule do kapieli — prowadzenie Fabryka
Inspiracji godz.13:00 — 14:30



e Kalambury rysunkowe i do pokazywania, rozsypanki literowe

e Gryizabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

24.08.2019 — sobota klub nieczynny

27.08.2019 wtorek 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od godz. 14.00 do 18.30

,»Mlodzi mistrzowie kuchni”

e Warsztaty taneczne z elementami gimnastyki — prowadzenie B. Dabrzalska
godz. 14:00 — 16:00

e Warsztaty kulinarne ,,smacznie i zdrowo” — prowadzenie A. Maciejewska
godz.16:00 — 18:30

¢ Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

28.08.2019 $roda 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od g0odz.13.00 do 17.00

»Przyjechal do nas cyrk”

e Warsztaty cyrkowe, nauka zonglowania r6znymi przedmiotami — prowadzenie
M. Staniszewska godz. 13:00 15:00
e Warsztaty teatralne ,,Poznaj swoje mozliwo$ci” — prowadzenie K. Ogtozinska
godz.15:30 - 17:00

e Gry i zabawy zewnatrz i w pomieszczeniu

29.08.2019 czwartek 13.00-21.00 — zajecia dla dzieci od godz.13.00 do 17.00

wJesteSmy mlodymi konstruktorami”

e Warsztaty z robotyki — prowadzenie Robotec - lego system godz.14:00 — 16:00
e Prawa i obowiazki mtodego obywatela spotkanie z prawnikiem godz.16:00-17:00

e (Gryizabawy na zewnatrz 1 w pomieszczeniu

30.08.2019 piatek 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od godz. 10.00 do 14.00




»Jestem sprytny i potrafi¢”
e Warsztaty cyrkowe — prowadzenie M. Staniszewska godz. 10:30 — 12:30

e Warsztaty rgkodzieta ,,majsterkowo” — prowadzenie Fabryka Inspiracji
godz.13:00 -14:30

¢ Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

31.08.2019 sobota 10.00-18.00 — zajecia dla dzieci od godz. 10.00 do 14.00

»Wakacyjne pysznosci”
e Zajecia kulinarne pieczenie kruchych ciastek o fantazyjnych ksztattach- wspdlne
dekorowanie ciastek i zajadanie si¢ pysznosciami — pocieszenie na koniec wakacji
(uczestnicy zaje¢é proszeni sg o przyniesienie produktéw do upieczenia ciastek
maki, cukru jajek, margaryny, proszku do pieczenia, kolorowych posypek)

¢ Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

FILIAW BEZRZECZU- ul. Koralowa 61 ¢
Lipiec

2.07.2019 wtorek 13.00-17.00

»Jak madrze wypoczywac”

e \Warsztaty majsterkowania - prowadzenie ,,Fabryka inspiracji” godz.14.00-15.30
e Gry i zabawy terapeutyczne- prowadzenie M. Siergu¢ godz.16.00-17.00

e Bezpieczne wakacje: ,,Jak madrze wypoczywac”- pogadanka tematyczna

¢ Gietda wakacyjnych pomystow- propozycje dzieci na ciekawe wakacje.

¢ Gry i zabawy integrujace grupe: ,, Wyscig robotdw”- Zywa gra planszowa.

o Wspolne uktadanie zasad i regut gry.



3.07.2019 $roda 13.00-1/.00

»Kolory lata”

e Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas letnich wycieczek, spaceréw wyjazdow
e \Warsztaty plastyczne- prowadzenie H. Kotwicka ,,Kwiaty w doniczce” godz. 14.00-16.00
e Wyjscie w plener na pobliskie tgki- obserwacja matych lokatorow taki, poznanie roslin

| zwierzat tam zyjacych, zabawa ,,Tropiciele sladow”

-

4.07.2019 czwartek 13.00-17.00

» W zgodzie z naturgy”

e Warsztaty z robotyki — prowadzenie ,,Robotec- Lego system” godz. 14.00-16.00
e Woycieczka do lasu — rozpoznawanie gatunkow drzew rosngcych w lesie
e Poszerzenie wiedzy o lesie 1 jego mieszkancach- pogadanka ,,Co mozemy zrobi¢ w swoim

otoczeniu by zadba¢ o naszg planete”

5.07.2019 piatek 13.00-17.00

wDary przyrody”

e Woycieczka po okolicy - zbieranie okazow przyrodniczych do wykonania prac plastycznych
e Przedstawienie teatralne z udziatem dzieci- prowadzenie A.Dzieciniak godz.15.00- 16.30
o Warsztaty rekodziela- ,,Swiecznik ze stoika i materiatow florystycznych”

e Zabawy i gry stolikowe

v_C

6.07.2019 sobota 10.00-14.00

»Powrot do przeszlo$ci”

e Gry i zabawy podworkowe: gra w klasy, w gume, skakanie na skakance, ghuchy telefon,

raz dwa trzy Baba Jaga patrzy, wyscigi zakretek, zabawa ,,Woda- 1ad”



e Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu

9.07.2019 wtorek 13.00-17.00

»Dbam o Srodowisko”

e ,.Smieci mniej, ziemi lzej”- wykonanie plakatu w grupach

,Pamiatka z wakacji” warsztaty kreatywne z pania Basig godz. 14.00-16.00

,,Prawo matego obywatela”-spotkanie z prawnikiem godz. 15.00-16.00

Zostan mistrzem w grach planszowych

Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergu¢ godz. 16.00-17.00

10.07.2019 Sroda 13.00-17.00

»Z ekologig na ty”

e Warsztaty cyrkowe — prowadzenie M. Staniszewska godz.14.00-16.00

e Co szkodzi przyrodzie- tworcze pomysty jak mozna pomoc przyrodzie — burza mozgow

e Znaczenie wody w zyciu czlowieka i zwierzat, zapoznanie si¢ z niektérymi przyczynami
zanieczyszczenia powietrza- rozmowa kierowana

e Praca plastyczna ,,Niedokonczony krajobraz”

e Gryizabawy w pomieszczeniu i na zewnagtrz

11.07.2019 czwartek 13.00-17.00

»Dlaczego powinnismy segregowac odpady?”
e Segregacja odpadéw-dlaczego to takie wazne? Jak zorganizowac segregacje?- pogadanka

e Zajecia taneczne z elementami gimnastyki- prowadzenie B. Dabrzalska godz. 14.00-15.30
e Zajecia plastyczne.-,Robimy papier czerpany z ro$linami i kolorowymi nitkami
wewnatrz”. Do pracy wykorzystane zostana materialy odpadowe (gazety, wytloczki po
jajkach)

e Gry i zabawy ruchowe w pomieszczeniu i na zewnatrz

P
L o

12.07.2019 piatek 13.00-17.00




»Stop przemocy”

e Zajegcia z udzielania pierwszej pomocy- prowadzenie J. Varagi¢ godz.14.00-15.30
e Prawa mlodego obywatela- spotkanie z prawniczka godz. 16.00-17.00

e Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym- burza mozgow.

e Rozpoznajemy rézne uczucia i emocje- drama.

e Gryizabawy zespolowe

13.07.2019 sobota 10.00-14.00

»Sport to zdrowie”

e Zajeci sportowe w roznych konkurencjach- prowadzenie A. Grochowski godz. 10.30-12.30
e Gry i zabawy na boisku sportowym lub w pomieszczeniu- rozgrywki w tenisa stotowego,

korzystanie z gier planszowych dostgpnych w klubie

16.07.2019 wtorek 13.00-17.00

»P0znajemy nasza gmine¢”

e Warsztaty cyrkowe- prowadzenie M. Staniszewska godz.14.00-16.00
e Budowle, ktére warto zobaczy¢ w gminie Dobra — gazetka
e Zabawy dydaktyczne: gry stolikowe, uktadanki obrazkowe

F Y

17.07.2019 Sroda 13.00-17.00

»Dzien sportu”

e Zajecia sportowe w rdznych konkurencjach- prowadzenie A. Grochowski godz.14.00-
16.00

e Gry i zabawy na boisku — korzystanie z placu zabaw i z urzadzen sportowych:

rzuty do celu, bieg slalomem, strzelanie z tuku, skok w dal, konkurencje zespotowe. (Gdy

aura nie dopisze- zajecia w pomieszczeniu z wykorzystaniem sprzetu sportowego

znajdujacego si¢ w klubie)

e Kolorowanie obrazkéw o tematyce sportowe;]



e Turniej tenisa stolowego, rozgrywki w pitkarzyki.

18.07.2019 czwartek 13.00-17.00

,wLetnie smaki”

e Eco biesiada-przygotowanie zdrowej witaminowej przekaski —warsztaty kulinarne,
prowadzenie. A. Maciejewska godz.14.00-16.30

e Pokazywanie za pomocg pantomimy réznych czynnosci zwigzanych z latem.

e Zabawa ,Kuferek pomystow”- wymyslanie nowych zastosowan dla pospolitych

przedmiotow. Np. tyzka jako zimny oktad

19.07.2019 piatek 13.00-17.00

»Wakacje nie s3 nudne”

e Formowanie lizaka wedlug wlasnego pomystu —prowadzenie ,,Tworcza Cytrynka”

godz.14.00-15.00
e Przedstawienie teatralne z udziatem dzieci - prowadzenie A. Dzieciniak godz.16.00-17.30

e Gry i zabawy ruchowe w pomieszczeniu i na zewnatrz.

20.07.2019 sobota 10.00-14.00

»Sportowo i manualnie”

Gry 1 zabawy integracyjne: ,,Biegajace kotko i1 krzyzyk”, ,,Fasolowa sztafeta”

Warsztaty sktadania papieru od prostych form do bardziej skomplikowanych.

Rozgrywki w pitkarzyki

Gry 1 zabawy w pomieszczeniu 1 na zewnatrz

23.07.2019 wtorek 13.00-17.00

»Mistrz planszowek”

Turniej gier planszowych

Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergu¢ godz.15,00-16.00

Gry i zabawy ruchowe z elementami toczenia, celowania

Zabawa kredka- kolorujemy i rysujemy kolorowanki



24.07.2019 sroda 13.00-17.00

»,Male zoo”

e Wycieczka do Papugarni Carmen w Szczecinie
Wspolne wyjscie na lody (Uczestnicy wycieczki pokrywaja: koszty przejazdu komunikacja
miejska, bilet wstepu 1 zakup lodow. Dzieci do lat 12 jadg z opiekunem)

e Zajecia plastyczne: ,,Egzotyczna papuga”- do wykonania wykorzystujemy papierowe
talerzyki, farby i kolorowa bibule

e Gryizabawy

25.07.2019 czwartek 13.00-17.00

»Kolorowy swiat”

e Wspomnienia z nad morza zamknig¢te w ramce — warsztaty z B. Bartoszewicz godz.14.00-
16.00

e Kazde dziecko co$ potrafi- festiwal talentow

e Ciekawe czy znam?- gra ,,5 sekund”, gra w tenisa stotowego i w pitkarzyki

26.07.2019 piatek 13.00-17.00

»Bawmy si¢ razem”

e .Poznaj siebie i swoje mozliwosci”- warsztaty teatralne godz.14.00-15.30
e Wyjscie w teren w poszukiwaniu kamieni do malowania
e Warsztaty plastyczne- ,,Wyczarowane z przydroznych kamieni”

e Gryizabawy w pomieszczeniu i w plenerze

27.07.2019 sobota 10.00-14.00

,Powtorka z historii”

e Przygotowanie gazetki pt. ,,Powstanie Warszawskie”

e Zajecia ruchowe pofaczone z grami i1 zabawami podworkowymi w terenie lub

W pomieszczeniu, gra w pitkarzyki i tenisa stotowego



30.07.2019 wtorek 13.00-17.00

»Ukladanki, przekladanki”

e Uktadanie puzzli - wytaniamy mistrza w uktadaniu puzzli
e .Poznaj siebie i swoje mozliwosci”- warsztaty teatralne godz. 14.00-15.30
e Nauka robienia kwiatow z papieru

e Rozgrywki w tenisa stolowego

31.07.2019 sroda 13.00-14.00

»Ja to znam”
e Zasady bezpieczenstwa na drodze - pogadanka
e Zajeci taneczne z elementami gimnastyki- prowadzenie B. Dabrzalska godz.14.00-15.30

e Gry i zabawy ruchowe w pomieszczeniu lub w terenie.

Sierpien

1.08.2019 czwartek 13.00-17.00

»Wakacyjny misz- masz”

e Wyjscie w teren po liscie
e Zajecia plastyczne - wycinanie roznych ornamentéw w liciach

e (Gryizabawy na zewnatrz 1 w pomieszczeniu

2.08.2019 piatek 10.00-14.00

»Historia motoryzacji”

e Woycieczka do Muzeum Techniki w Szczecinie (Dzieci do lat 12 jadg z opiekunem. Koszty
przejazdu komunikacja miejska oraz bilet wstgpu kazdy uczestnik wycieczki pokrywa
samodzielnie.)

e Korzystanie z gier planszowych dostgpnych w klubie



3.08.2019 sobota 10.00-14.00

»Kolory Teczy”

e Doswiadczenia z kolorami- Kolorowy wir mleczny na talerzu pod wplywem ptynu do

naczyn i barwnikow.
e Wylaniamy mistrza w grze w warcaby
e . Chodnikowe graffiti”- malowanie kreda na ptytach chodnikowych

e Gryizabawy w pomieszczeniu lub w terenie

6.08.2019 wtorek 13.00-17.00

»lLetnie kompozycje”

e Zabawy i gry integracyjne

e Warsztaty plastyczne- ,, Kwiatowy tapacz snow” prowadzenie H. Kotwicka
Godz.14.00- 16.00

e Wyjscie w plener- zbieranie zbo6z, traw i1 polnych kwiatéw

e Gry i zabawy w pomieszczeniu lub w terenie

7.08.2019 $roda 13.00-17.00

»Praca z gipsem”

Robimy odlewy gipsowe: suszymy i malujemy

Mini turniej gier planszowych

Zabawy tematyczne —zabawa w teatr, odtwarzanie rol

8.08.2019 czwartek 13.00-17.00

»Gry towarzyskie”

e Warsztaty robienia kwiatow z lisci

Zajecia taneczne z elementami gimnastyki — prowadzenie B. Dabrzalska godz.14.00-15.30

e Gry towarzyskie poszerzajace wiedzg: ,,Zgaduj — zgadula”,gra umystowa- panstwa miasta,

imig, rzeka, zwierze, gra w tenisa stolowego



9.08.2019 piatek 13.00-17.00

»Ziola i kwiaty”

o Lizak wedlug wlasnego pomystu”- warsztaty z ,,Tworcza Cytrynka” godz. 14.00-15.00

e Gry i zabawy terapeutyczne — prowadzenie M. Siergué¢- godz. 16.00-17.00

e Wyjscie w teren — zbieranie ziot, zb6z i traw

e Warsztaty plastyczne -,,Mandala lgkowa” uktadanie w okregi fragmentow florystycznych
zebranych na polach i tgkach

e (Gryizabawy w pomieszczeniu lub w terenie.

10.08.2019 do 17.08.2019

e Prace zwigzane z organizacja ,,R6zanych Dozynek”

R

20.08.2019 wtorek 13.00-17.00

»Proste i zakrecone”

e _Poznaj siebie 1 swoje mozliwo$ci”- warsztaty teatralne prowadzone przez K.Ogtodzinska
e Zajecia plastyczne ,,Quiling”- zakrgcony, ale prosty sposdb na wykonanie 0zdob z papieru
e Warcabowy zawrot glowy- wylaniamy mistrza w grze, rozgrywki w tenisa stolowego

21.08.2019 sroda 13.00-17.00

»Potrafie i chce”
e Warsztaty kulinarne z panig A. Maciejewska godz.14.00-16.00

e Zachowania wobec 0s6b starszych- jak pomagac, swobodne wypowiedzi, praca plastyczna

,Pomagam starszym”
e Zgaduj- zgadula

22.08.2019 czwartek 13.00-17.00

»Kiermasz rozmaito$ci”



e Warsztaty kreatywne z ,,Fabrykg inspiracji” godz.14.00-15.30

e Zabawy zrgczno$ciowe- skok przez miotlg, rzucanie lotki, uktadanie puzzli na czas, gra w

tenisa stotowego 1 w pitkarzyki

23.08.2019- piatek 13.00-17.00

4

»Swiat kolorowych kwadratow”

e . Poznaj siebie i swoje mozliwosci”’- warsztaty teatralne prowadzenie K. Oglodzinska

g0dz.14.00-15.30
e Zaczarowany $wiat kwadratow”- warsztaty plastyczne tworzenia mozaiki podtogowe;.

e Wesoly $wiat gier i zabaw- kalambury rysowane na tablicy, scrabble, puzzle, gry

planszowe dostepne w klubie.

24.08.2019- sobota 10.00-14.00

»Sportowe zmagania”

e Zajecia sportowe w roznych konkurencjach- prowadzenie A. Grochowski godz.10.30 -

12.30
e Przez rozrywke¢ do wiedzy”-gry i zabawy edukacyjne

e Konkurs plastyczny na wykonanie swojej karykatury.

27.08.2019 wtorek 13.00- 17.00

»Przez rozrywke do wiedzy”
e ,Porozum do glowy” - rozwigzywanie krzyzowek, rebusow 1 tamigtowek.

e Zatrzymac lato”- zajecia plastyczne z wykorzystaniem zebranych kwiatow, roslin oraz

innych materiatow.

e QGry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu
28.08.2019 $roda 13.00-17.00

»Ahoj przygodo”



e Pirackie opowiesci wymyslane przez dzieci. Szukanie skarbu pirata- zabawa tropigca
w terenie lub w pomieszczeniu. Wymyslanie jezyka piratow. Proby porozumiewanie si¢

w sposOb niewerbalny.

e Gry i zabawy na zewnatrz i w pomieszczeniu.

29.08.2019 czwartek 13.00-17.00

»Pamiatki z wakacji”
e Podréze ksztalca- pogadanka, rozmowa z dzie¢mi na temat przyniesionych pamiatek
e Zabawa: ”Co si¢ zmienito”, ,,Czyj to glos”

e Robimy popcorn, zawody druzynowe- wyscigi ziaren popcornu dmuchanego stomka.

30.08.2019 piatek 13.00-17.00

»Misie i niedZwiedzie”

e Rozmowy na temat niedzwiedzi. Ogladanie ilustracji z réznymi gatunkami niedzwiedzi,

swobodne wypowiedzi dzieci o przygodach bajkowych miskow.

e Konkurs wiedzy o misiach oraz wyklejanie misia ze skrawkow materiatu.

31.08.2019 sobota 10.00-14.00

»Radosnie i aktywnie spedzamy czas”

e Festyn rodzinny na zakonczenie lata.
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Klub nieczynny od 01.07.2019 r. do 13.07.2019 r.

16.07.2019 wtorek 15.00-17.00

Warsztaty ,,Spojrz inaczej na agresje”

17.07.2019 $roda 11.00-16.00

»Wakacyjne przestrogi”

e Czas wolny spgdzamy bezpiecznie-przypomnienie i omoéwienie zasad bezpiecznej
zabawy , postgpowanie podczas naglych zdarzen, numery telefonéw ratunkowych

e Warsztaty pakowania plecaka na wakacje- najpotrzebniejsze rzeczy

e Gry i zabawy w pomieszczeniu i na $wiezym powietrzu

e Warsztaty ,,Cukierki i lizaki” 14.00-16.00

18.07.2019 czwartek 11.00-16.00

»Bezpieczne wakacje”

e Tworzenie, zapisywanie i wykonanie haset przypominajacych zasady bezpieczenstwa
podczas wakacji

e Dokad lubimy jezdzi¢ na wakacje? -zajecia plastyczne

e (Czy podréze ksztalca- zajecia podczas ktoérych odpowiemy na pytanie.

e Warsztaty teatralne 12.00-14.00

19.07.2019 piatek 11.00-16.00

o  Warsztaty plastyczne” - wykonanie ilustracji dotyczacych bezpiecznego korzystania
z akwendw wodnych i stonca

e Wykonanie gazetki Sciennej —podsumowanie warsztatow

e Warsztaty pisania listow 1 kartek z wakacji

e Warsztaty ,,Lego education” 13.00-15.00

20.07.2019- sobota 13.00-18.00

»Wycieczka”



e Wycieczka na okoliczne pola i tgki-zbieranie roznych okazoéw przyrodniczych.

e Praca plastyczna ,,Podr6z moich marzen - wykorzystanie przyniesionych eksponatow
przyrodniczych

e Warsztaty sportowe 12.00-14.00

23.07.2019 wtorek 18.00-20.00

e Wakacje w miejscu zamieszkania- burza moézgéw- pomysly na ciekawe wakacje

Przygody wakacyjne w domu- zaj¢cia plastyczne

Gry i zabawy na powietrzu i w klubie

Warsztaty ,,Spojrz inaczej na agresje” 15.00-17.00

24.07.2019 Sroda 11.00-16.00

»L.akowe inspiracje”

Uktadanie bukietow z roslin zbieranych na tace i w ogrodzie

Zdobienie klubu materiatami przyrodniczymi

Pocztéwka z wakacji- zajecia plastyczne

Warsztaty ,,Kwiatowy tapacz snow” 12.00-14.00

-

25.07.2019 czwartek 11.00-16.00
»Kocham Cie¢ Polsko”

e Konkurs wiedzy geograficznej o Polsce

e Wykonanie wakacyjnej mapy Polski

e Najciekawsze miejsca w Polsce to...?- burza mozgow.

e Druzynowa rywalizacja-jedna osoba z druzyny rysuje, reszta zgaduje- zajecia plastyczne

e Warsztaty ,,Kuchnia molekularna” 12.00-14.00

26.07.2019 piatek 11.00-16.00

»Mamy uSmiechniete minki, bo zjadamy witaminki”
e Zdrowe odzywianie-co to znaczy-rozmowa.
e Tworzenie plakatu o tematyce zdrowego jedzenia- zaj¢cia plastyczne

e Robienie satatki owocowej- zajecia kulinarne



e Warsztaty ,,Fizyka wysokich napie¢ i zjawisk pogodowych” 12.00-14.00

e Zapoznanie dzieci z ideg igrzysk olimpijskich- rola igrzysk dawniej 1 dzi§

27.07.2019 sobota 13.00-18.00

»Mini Igrzyska Olimpijskie”

e Konkurencje sportowe i sprawnosciowe- ,,Wiwat w ruch- w zdrowym ciele zdrowy duch”

e Warsztaty sportowe 12.00- 14.00

30.07.2019 wtorek 18.00-20.00

wZagospodarowanie czasu wolnego”

e Popularne formy spedzania czasu wolnego

e Zgaduj zgadula-Co robi¢ gdy mam CZAS...-zabawa w teatr
e Warsztaty ,,Spojrz inaczej na agresj¢” 15.00 — 17.00

31.07.2019 Sroda 11.00-16.00

»Dzien sportu”

e Konkurs z wykorzystaniem hula-hop - cieckawe zastosowanie tego przyrzadu

Nauka gry w ,,gume do skakania”

Nauka skakania na skakance — r6zne sposoby -konkurs ,,skakankowy”

Warsztaty scrabookingu 14.00 — 16.00

1.08.2019 czwartek 11.00-18.30,

Mini turniej w tenisa stotowego

e Przypomnienie zasad fair - play

Warsztaty ,,Kwiaty w doniczce” 12.00-14.00

Warsztaty nauki gry w szachy 17.00-18.30

2.08.2019 piatek 11.00-16.00

e Rekreacja i zdrowie- zabawy plenerowe

e Gry i zabawy edukacyjne na powietrzu i klubie



3.08.2019 sobota 12.00-18.00
»Podchody”

e Ustalenie regul i zasad zabawy, tworzenie rekwizytow, przypomnienie o wspotpracy w

zespole

e Warsztaty nauki gry w szachy 12.00-13.30

6.08.2019 wtorek 18.00-20.00

»Zamien przeMOC w pomoc”
e Sposoby rozwigzywania probleméw bez przemocy
e Radzenie sobie w sytuacjach przemocy- burza mozgow

e Zabawy ruchowe przeciw agresji

7.08.2019 $roda 11.00-16.00

»Mali projektanci”

e Poznajemy zawdd projektanta mody

e Tworzymy stroje- metoda 1 materialty dowolne

e Wspdlne zorganizowanie wybiegu i prezentacja mody wakacyjnej

e Warsztaty ,,.Decoupage na szkle” 14.00 — 16.00

8.08.2019 czwartek 11.00-16.00

e Gry i zabawy intelektualne na r6znym poziomie trudnosci- rebusy, krzyzowki, tamigtowki
o tematyce wakacyjnej m.in. ,,bezpieczne wakacje”
e (Gryizabawy dydaktyczne na §wiezym powietrzu

e Warsztaty teatralne 12.00- 14.00

9.08.2019 piatek 11.00-16.00

e Wakacyjne ognisko
e Warsztaty ,,LLego education” 13.00-15.00



gt

10.08.2019 sobota 12.00-18.00

»Co plywa a co tonie?

e Doswiadczenia fizyczne w formie zabawy

¢ Ciekawostki na temat wykonanych do$wiadczen
e Gry i zabawy na §wiezym powietrzu

e Warsztaty nauki gry w szachy 12.00-13.30

13.08.2019 wtorek 18.00-20.00

»WszechS§wiat z niczego”

e Wspdlne stworzenie Ukladu Stonecznego- wykonanie planet z réznorodnych materiatow-
zajecia plastyczne.

e Zabawy stolikowe- uktadanie puzzli, pocietych obrazkdéw o tematyce kosmosu.

e Zabawy ruchowe o tematyce kosmosu np. ,,Dopasuj cienie”

14.08.2019 $roda 11.00-16.00

e Przygotowanie do Dozynek Gminnych -praca na boisku w Dobrej

15.08.2019 czwartek

Dozynki w Dobrej

16.08.2019 piatek 11.00-16.00
., Piknik”

o Wspolne przygotowanie przekasek- zajecia kulinarne
e Zorganizowanie pikniku na §wiezym powietrzu

e QGry i zabawy



17.08.2019 sobota 16.00-24.00

»Festyn rodzinny”
e Atrakcje dla dzieci i dorostych

e Wspdlna zabawa przy zespole muzycznym

20.08.2019 wtorek 17.00-19.00

Warsztaty sportowe

21.08.2019 sroda 11.00-16.00

»Moja miejscowos¢- moja mala ojczyzna”

e Poznanie §rodowiska lokalnego- szukanie ciekawostek Internecie

e Wymiana informacji zdobytych z roéznych zrodet- przyblizenie historii naszej
miejscowosci

e Spacer po okolicy- szukanie interesujacych obiektow

e Warsztaty ,,majsterkowe” 13.00- 15.00

22.08.2019 czwartek 11.00-16.00

e Rozmowy na temat biezacych wydarzen w kraju 1 na §wiecie —poglegbienie 1 wzbogacenie
wiadomosci o $wiecie wspolczesnym
e (Gry i zabawy $§wietlicowe na powietrzu

e Warsztaty — mydelka 1 kule do kapieli 11.30.-13.30

23.08.2019 piatek 11.00-16.00

»Voje najwieksze marzenie”

e Co to jest marzenie?- proba zdefiniowania przy uzyciu jak najwigkszej liczby okreslen

e Wycinanie z kolorowych gazet obrazkow ktore przedstawiaja marzenia- zajecia plastyczne
e Wystawa prac w formie wielkiego plakatu

e (Gry i zabawy $§wietlicowe na powietrzu

24.08.2019 sobota 13.00-18.00




»Co to znaczy?”

e Poznajemy znaczenie r6znych zwigzkow frazeologicznych np. ranny ptaszek, czarna owca,
niedzwiedzia przystuga, mie¢ we¢za w kieszeni itp.

e Zabawa w kalambury z wykorzystaniem wybranych zwigzkéow frazeologicznych -

druzynowa wspolpraca

27.08.2019 wtorek 18.00-20.00

»Celny strzal”
e Rozgrywki w Darta
e Turniej tenisa stolowego

e Warsztaty sportowe 17.00 — 19.00

28.08.2019 sroda 11.00-16.00

e Wspolne ¢wiczenia na ,,sitowni pod chmurka”
e Gry i zabawy edukacyjne
e Warsztaty kulinarne 12.00-14.00

29.08.2019 czwartek 11.00-16.00

e Przygotowanie stoiczka konfitur z dobrych stow w podzigkowaniu za udane wakacje
e Gry i zabawy edukacyjne
e Warsztaty ,,szyciowe” 13.00 -15.00

30.08.2019 piatek 11.00-16.00

e Przygotowanie stodkosci na koniec wakacji-gofry, racuchy

e Spotkanie przy herbacie i ciastkach-podsumowanie wakacji

31.08.2019 sobota 13.00-18.00

e Wycieczka do Szczecina- Nad Odra (zwiedzanie Katedry z punktem widokowym,

Muzeum Narodowe — Planetarium cyfrowe, zwiedzanie Lasztowni)
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22.06.2019 sobota 10.00 —18.00

Teatr Brama ,,Sen Marudy” - godz. 12.00

e Spektakl Anastasii Miedviedievej i Oleha Nesterova bedzie mozna zobaczy¢ na zywo na
kompleksie rekreacyjnym nad jeziorem Stolsko

25.06.2019 wtorek 10.00 — 18.00

»Bezpieczne wakacje’

e Spotkanie ze strazakami z OSP w Dobrej lub z Dzielnicowym asp. Jarostawem Bitda.
Przypomnienie i omowienie zasad bezpiecznej zabawy, postgpowania podczas nagtych
zdarzen, waznych numerdw telefonéw ratunkowych.

»Kreatywne myslenie” - godz. 14.00 — 16.00

e Zabawy animacyjne.

26.06.2019 $roda 14.00 — 22.00
»Tropami zwierzat”. Zajecia przyrodnicze — godz.14.00

e Podczas zaje¢ w przystepny sposob, w formie zabaw, gier i piosenek uczestnicy poznaja
zwyczaje dzikich zwierzat, nauczg si¢ rozpoznawac ich sylwetki, tropy
1 wydawane odglosy. Uczestnicy bawigc si¢ i wspotpracujac zaglebig sie w tajemniczy
$wiat dzikiej kniei.

»Karate dla dzieci i mlodziezy” - godz. 17.15 — 18.15

e (Cwiczenia ogdlnorozwojowe z elementami sztuk walki.

27.06.2019 - czwartek 12.00 — 20.00



» Warsztat teatralno— glosowo — dzwiekowy” - godz. 12.00 — 14.00
e Zajecia pobudzajace wyobrazni¢, uruchamiajace ciato, wiaczajace uwaznos¢ na zmysty.
»Baw sie i buduj” - godz. 16.30 — 18.00

¢ Budowanie torow wyscigowych dla mechanicznych robakdw.

28.06.2019 piatek 14.00 — 22.00

»Karate dla dzieci i mlodziezy” - godz. 16.00 — 17.00

e (Cwiczenia ogbélnorozwojowe z elementami sztuk walki.

»Warsztaty plastyczno — rzezbiarskie” - godz. 17.00 — 19.00

e Rzezbienie w glinie 1 w szarym mydle.

29.06.2019 sobota 10.00 — 18.00
»VYR PLANET” - godz. 10.30

e  Wyjazd z mlodzieza do Szczecina do salonu wirtualnej rzeczywistosci.

02.07.2019 wtorek 10.00 — 18.00
»Filmowe lato” - godz. 10.00

e  Wyjazd z dzie¢mi do kina Helios w Szczecinie.

03.07.2019 sroda 14.00 — 22.00
,Karate dla dzieci i mlodziezy” - godz. 15.00 — 16.00

e (Cwiczenia ogdlnorozwojowe z elementami sztuk walki.

»Warsztaty scrapbooking” - 16.00 — 18.00

e Wykonamy ,,Obrazek zamkniety w pudetku” metodg scrapbookingu.

04.07.2019 czwartek 12.00 — 20.00

Wyjazd do Szczecina godz. 10.00
e Zwiedzanie Centrum Powiadamiania Ratunkowego i budynku Urzedu Wojewodzkiego
w Szczecinie. Przeszkolenie dzieci i mlodziezy z zasad udzielania pierwszej pomocy

z naglych wypadkach przez pracownikéw Centrum Powiadamiania Ratunkowego



e 05.07.2019 piatek 14.00 — 22.00
,»Warsztat teatralno — glosowo — dzwiekowy” - godz. 14.00 — 16.00

Zajecia pobudzajgce wyobraznie, uruchamiajgce ciato, wtgczajgce uwaznos$é na zmysty.
,Karate dla dzieci i mlodziezy” - godz. 16.15 - 17.15

e (Cwiczenia og6lnorozwojowe z elementami sztuk walki.

»Letnie warsztaty kulinarne”

e Podczas warsztatow wykonujemy dania, satatki, desery proponowane przez uczestnikow.

09.07.2019 wtorek 10.00 —18.00
»Eureka Gléwna” - godz. 10.00

e Wyjazd do Szczecina na interaktywna wystawe doswiadczen z nauki i techniki.

10.07.2019 $roda 14.00 — 22.00
,Karate dla dzieci i mlodziezy” - godz. 15.00 — 16.00

e (Cwiczenia ogo6lnorozwojowe z elementami sztuk walki.

»Warsztaty scrapbooking” - 16.00 — 18.00

e  Wykonamy ,,Mini album” harmonijkowy metoda scrapbookingu.

11.07.2019 czwartek 12.00 — 20.00

»Ogrody wyobrazni”. Gra terenowa - godz. 15.00 — 18.00

e Uczestnicy zabawy beda mieli mozliwo$¢ wyruszy¢ w inspirujaca podrdz po ogrodach
wyobrazni. Odnajdujac ukryte punkty, pokonujac przeszkody 1 wykonujgc stawiane przed
nimi zadania beda musieli wykaza¢ si¢ nie tylko kreatywnoscia, otwartoscia

1 cieckawoscia $wiata ale rowniez umiejetnoscia wspotpracy 1 komunikacji.



12.07.2019 piatek 14.00 — 22.00

,»Warsztat teatralno — glosowo — dzwiekowy” - godz. 14.00 — 16.00

e  Zajecia pobudzajace wyobraznig, uruchamiajace ciato, wiaczajace uwaznosé na zmysty.

,Karate dla dzieci i mlodziezy” - godz. 16.15 - 17.15

e (Cwiczenia og6lnorozwojowe z elementami sztuk walki.

13.07.2019 sobota 10.00 —18.00
»Ptaki ozdobne”. Wyjazd do Rzedzin - godz. 11:00

e  Wycieczka rowerowa do prywatnej hodowli ozdobnego ptactwa domowego

w Rzedzinach.

16.07.2019 wtorek 12.00 —20.00

»Filmowe lato” - godz. 12.00

e  Wyjazd z mtodzieza do kina Helios w Szczecinie.

17.07.2019 Sroda_14:00 — 22:00

»Wielki turniej”. Gra planszowa — godz. 14.00 — 16.00

e Uczestnicy zaje¢ przystapiag do rywalizacji w ktorej beda musieli wykaza¢ si¢ odwaga,
sprytem, kreatywnos$cia, wiedza i umiej¢tnoscia wspotpracy i poczuciem humoru. Czy
dadza rade? Oczywiscie. W tym turnieju nie ma przegranych.

Warsztaty ,,Kolorowe kuleczki” - godz. - 16.00 — 18.00

e Wyrabianie filcowych bransoletek 1 kolczykow.

18.07.2019 czwartek 12.00 — 20.00



»Warsztaty z Fabryka Inspiracji ”- godz. 15.00 — 17.00

e . SPA dla dzieci” - wytwarzanie pachngcych mydetek.

19.07.2019 piatek 14.00 — 22.00

»Warsztat teatralno — glosowo — dzwiekowy” - godz. 14.00 — 16.00

e Zajgcia pobudzajace wyobraznig, uruchamiajace ciato, wlaczajace uwaznos¢ na zmysty.

,Baw si¢ i buduj” - godz. 16.30 — 18.00

e Budowanie samochodow z silnikiem.

20.07.2019 sobota 10.00 —18.00
Park linowy ,,Tarzania” - godz. 10.00

e Wyjazd z mtodzieza do parku linowego w Szczecinie.

23.07.2019 wtorek 10.00 —18.00
»Eureka Ruchu” - godz. 10.00
e  Wyjazd do Szczecina na interaktywna wystawe do§wiadczen z nauki 1 techniki.

e Zwiedzanie Muzeum Techniki i Komunikacji

24.07.2019 Sroda 14.00 — 22.00

»Wakacje na sportowo” - godz. 15.00

e Zajecia sportowe z trenerem.

wZajecia hipoterapeutyczne” - 16.00 — 18.00

e Przejazdzki konne dla dzieci.

Y

25.07.2019 czwartek 12.00 —20.00

»Warsztaty plastyczne” - godz. 15.00



e Wykonamy koty z masy solne;.
»Warsztaty z Fabryka Inspiracji” - godz. 17.15 - 19.15

e Warsztaty krawieckie — szycie r¢czne maskotek przytulanek.

26.07.2019 piatek 14.00 — 22.00

» Warsztat teatralno — glosowo — dzwiekowy” - godz. 14.00 — 16.00

e Zajgcia pobudzajace wyobrazni¢, uruchamiajace ciato, wlaczajagce uwaznos¢ na zmysty.

»Warsztaty plastyczno — rzezbiarskie” - godz. 16.00 — 18.00

e Rzezbienie w glinie i w szarym mydle.

27.07.2019 sobota 12.00 — 20.00
»Turniej Badmintona” - godz. 14.00

e Turniej organizowany wspolnie z Kotem LZS ,,Grom” Stolec przeprowadzony na

kompleksie sportowym w miejscowosci Stolec.

30.07.2019 wtorek 12.00 — 20.00
»Warsztaty plastyczne” - godz. 13.00

e Papierowe dinozaury — wykonamy sylwetki zwierzakow.

»Warsztaty z Fabryka Inspiracji ” - godz. 15.00 — 17.00

e  Wykonamy drewniane serce ze zdobieniem decoupage i sztucznymi kwiatami.

31.07.2019 sroda 14.00 — 22.00
»Wakacje na sportowo” - godz. 15.00

e  Zajecia sportowe z trenerem.

»Zajecia hipoterapeutyczne” - godz. 16.00 — 18.00

e  Przejazdzki konne dla dzieci.

01.08.2019 czwartek 12.00 —20.00

”Warsztaty plastyczne ” - godz. 15.00



e Wykleja¢ bedziemy domki z gliny.
»Warsztaty z Fabryka Inspiracji ” - godz. 17.15-19.15

e Warsztaty krawieckie — szycie r¢czne maskotek przytulanek.

02.08.2019 piatek 14.00 -22.00

»Warsztaty plastyczno — rzezbiarskie” - godz. 14.00 — 16.00

e Rzezbienie w glinie i w szarym mydle.

»Warsztaty z Twércza Cytrynka” - godz. 16.00 — 17.30

e Stodkie warsztaty, podczas ktorych stworzymy lizaki wedtug wlasnych pomystow.

03.08.2019 sobota 10.00- 18.00
,Baw sie i buduj” - godz. 12.00 — 13.30

e Budowanie wesotego miasteczka. Budowanie toréw kulkowych.

Warsztaty ,,Zabawy z drewnem” - godz. 15.00 — 17.00

o Tworzenie postaci oraz kompozycji z drewna.

06.08.2019 wtorek 10001800

»Eureka Astronomiczna” - Muzeum Narodowe — godz. 10.00

e Wyjazd do Szczecina na interaktywng wystawe do§wiadczen z nauki i techniki.

07.08.2019 Sroda 14.00 — 22.00

»Wakacje na sportowo” - godz. 15.00

e Zajecia sportowe z trenerem

»Zajecia hipoterapeutyczne” - godz. 16.00 — 18.00

e Przejazdzki konne dla dzieci.



08.08.2019 czwartek 12.00 —20.00
Warsztaty ,,Zabawy z drewnem” - godz. 12.00 — 14.00

e Tworzenie postaci oraz kompozycji z drewna.

»Warsztaty scrapbooking” - 16.00 — 18.00

e  Wytwarzanie kartek z shakerowym boxem.

09.08.2019 piatek 14.00 — 22.00

»Baw sie i buduj” - godz. 12.00 — 13.30

e Zawody w budowaniu najbardziej pojemnego pojazdu.

»Warsztaty plastyczno — rzezbiarskie” - godz. 16.00 — 18.00

e Rzezbienie w glinie i w szarym mydle.

10.08.2019 sobota 10.00 —18.00

»Baw sie i buduj” - godz. 12.00 — 13.30
¢ Budowanie drewnianego miasta.
Warsztaty ,,Zabawy z drewnem” - godz. 15.00 — 17.00

e Tworzenie postaci oraz kompozycji z drewna.

13.14.08.2019 wtorek. Sroda 14.00 — 22.00

e Przygotowania na boisku w Dobrej do Dozynek Gminnych

15.08.2019 czwartek

e Rozane Dozynki Gminne w Dobre;.

16.17.08.2019, 20.08.2018-31.08.2019

e Klub nieczynny



FILIA W RZEDZINACH- Rzedziny 19

22.06.2019 sobota 10.00 - 18.00

Spektakl pt; ,,Sen marudy” godz. 12.00

e Wyjazd z dzie¢mi do klubu w Stolcu na spektakl.

25.06.2019 wtorek 10.00-18.00

Wycieczka do Stolca godz. 10.00

e Szkolenie dla dzieci i mtodziezy - bezpieczenstwo podczas wakacji (Straz pozarna,

policjant).

26.06.2019 sSroda 11.00-19.00

»Iropami zwierzat” Zajecia przyrodnicze godz. 12.00 - 14.00

e Podczas zaje¢ w przystepny sposob, w formie zabaw, gier 1 piosenek uczestnicy poznaja
zwyczaje dzikich zwierzat, nauczg si¢ rozpoznawac ich sylwetki, tropy
1 wydawane odgtosy. Uczestnicy bawiac si¢ 1 wspOlpracujac zaglebig sie

w tajemniczy $wiat dzikiej kniei.

Karate dla dzieci i mlodziezy godz. 16.00 - 17.00
e Cwiczenia ogdlnorozwojowe z elementami sztuk walki

27.06.2019 czwartek 12.00-20.00

»Lalki motanki” Warsztaty robienia tradycyjnych lalek motanek godz. 12.00 - 14.00
e Podczas warsztatow bedzie mozna dowiedzie¢ si¢ wigcej o bogatej tradycji tworzenia
motanek, technice ich wykonywania (bez uzycia igiel, klejéw), a kazdy z uczestnikow

wykona swoja oryginalng i niepowtarzalng lalke.



»Zdrowo bo owocowo” godz. 14.30 - 15.00

e Zajecia kulinarne dla dzieci i mtodziezy, jogurty i koktajle - owocowe desery, wspdlna
degustacja.

e Gryizabawa w plenerze

28.06.2019 piatek 14.00-22.00

Warsztaty plastyczno rzezbiarskie godz. 14.00 - 16.00

e Warsztaty rzezby w glinie i szarym mydle.
Karate dla dzieci i mlodziezy godz. 16.00 - 17.00

e (Cwiczenia og6lnorozwojowe z elementami sztuk walki

29.06.2019 sobota 10.00-18.00

» VR Planet” godz. 10.00

e Wycieczka z mtodzieza do salonu wirtualnej rzeczywistosci w Szczecinie

02.07.2019 wtorek 10.00-18.00

»Wakacje z kinem” godz. 10.00
e Wyjazd z dzie¢mi do kina Helios w Szczecinie.

03.07.2019 Sroda 11.00-19.00

»Klub naukowca” godz. 14.30 - 16.00

e Niezwykle wlasciwosci zwyklych rzeczy. Warsztaty potaczone z pokazami

eksperymentéw naukowych.

Karate dla dzieci i mlodziezy godz. 16.15 - 17.15

e (Cwiczenia ogdlnorozwojowe z elementami sztuk walki

04.07.2019 czwartek 12.00-20.00




Warsztaty Scrapbooking godz. 16.00 - 18.00
e Obrazek zamknigty w pudetku

Zabawy, zagadki i quizy godz. 12.00-20.00

e Kalambury, zgadywanki, gry dydaktyczne
Towarzyskie gry stolikowe

05.07.2019 piatek 14.00-22.00

Karate dla dzieci i mlodziezy godz. 15.00 - 16.00

e (Cwiczenia ogolnorozwojowe z elementami sztuk walki.

»Kolory lata” Wesole zabawy z kredg godz. 16.30 - 22.00

e Wakacyjne motywy - malowanie kredg na chodniku

Zabawy integracyjne w plenerze

06.07.2019 sobota 10.00-18.00

Piknik rodzinny godz. 14.00 - 19.00

e Konkursy z nagrodami
e Zabawa przy muzyce

e Poczestunek - kietbasa z grilla

09.07.2019 wtorek 10.00-18.00

»Eureka Glowna” godz. 10.00

e Wyjazd z dzie¢mi i mtodziezg do Szczecina na interaktywng wystawe dos§wiadczen z nauki

i techniki.

ETEEE

10.07.2019 sroda 11.00-19.00

Warsztaty rzemieSlnicze godz. 14.30 - 16.00

e Zapoznanie uczestnikow z materialami do stworzenia bransoletki oraz wyjasnienie jak ja
wykonac. Bransoletki ze szklanymi koralikami oraz przektadkami



Karate dla dzieci i mlodziezy godz. 16.15 - 17.15

e (Cwiczenia ogdlnorozwojowe z elementami sztuk walki

11.07.2019 czwartek 12.00-20.00

»Ogrody wyobrazni” Gra terenowa godz. 12.00 - 15.00

e Uczestnicy zabawy bedg mieli mozliwos¢ wyruszy¢ w inspirujacg podrdz po ogrodach
wyobrazni. Odnajdujac ukryte punkty, pokonujac przeszkody i wykonujac stawiane
przed nimi zadania b¢dg musieli wykaza¢ si¢ nie tylko kreatywnos$cig, otwarto$cig i

ciekawoscig Swiata ale rowniez umiejgtnoscig wspotpracy 1 komunikac;i.

»Maluje, co lubie” godz. 15.00 - 20.00

e Zajecia plastyczne Malowanie farbami, rysowanie - wydzieranki z gazet - tematyka
dowolna

e Zabawy stolikowe, gra Dobble - polega ona na spostrzegawczosci i refleksie

12.07.2019 piatek 14.00-2200

Karate dla dzieci i mlodziezy godz. 15.00 - 16.00

e Cwiczenia ogdlnorozwojowe z elementami sztuk walki

Warsztaty Scrapbooking- mini aloum harmonijkowy godz. 16.00 - 18.00

e Mini album harmonijkowy to album, ktory ma ksztatt harmonijki. Wykonany jest
z grubego kartonu. Moze posiadac kieszonki, w ktoére wsuwa si¢ zdjecia lub nie, wtedy zdjecia

wkleja si¢ na kartke.

13.07.2019 sobota 10.00 - 18.00

""Ptaki ozdobne' - wycieczka dla dzieci i mlodziezy godz. 11.00 - 13.00

e Piesza wycieczka do prywatnej hodowli ozdobnego ptactwa domowego w Rzedzinach.

»O czym szumig drzewa i $piewa ptak” godz. 13.00
e Piesza wycieczka do lasu - poznajemy faune i flor¢. Stuchamy szumu drzew i $piewu

ptakow

e Gry i zabawy w plenerze



16.07.2019 wtorek 10.00-18.00
»Wakacyjne Kino” godz. 10.00

e Wyjazd z dzie¢mi do kina Helios w Szczecinie

17.07.2019 Sroda 11.00-19.00

»Eko zabawki” Wykonanie zabawek ze sznuréw konopnych godz. 12.00 - 14.00

e Zabawki ekologiczne sg nie tylko bezpieczne dla dziecka, ale i przyjazne dla
srodowiska. Mozna je zrobi¢ samodzielnie. Ich tworzenie rozwija wyobrazni¢ a takze

uczy wykorzystywania surowcoéOw naturalnych i wtornych.

Gra planszowa ,,Wielki turniej” godz. 16.00 - 18.00
e Uczestnicy zaj¢¢ przystapia do rywalizacji w ktorej beda musieli wykazac si¢ odwaga,

sprytem, kreatywnos$cia, wiedzga, umiejetnoscig wspotpracy i poczuciem humoru.

18.07.2019 czwartek 12.00-20.00

Fabryka inspiracji godz. 17.15 - 19.15

e . SPA dla dzieci” - warsztaty wytwarzania pachngcych mydetek.

Jak zrobi¢ ,,Cos$ z niczego™ Eko obrazki godz. 12.00 - 17.00

e  Wykorzystanie surowcow wtornych do wykonania prac plastycznych.
Potrzebne materiaty rolki po papierze toaletowym, stare ptyt CD, tekturowe opakowania,
nakretki od butelek, kolorowy papier. Wystawa wykonanych prac.

gt

19.07.2019 piatek 14.00-22.00

Zajecia kulinarne ,,Zdrowo, bo owocowo” godz. 14.00 - 16.00

e Zajecia dla dzieci i mtodziezy- przygotowanie satatki owocowej z sezonowych owocow.

Pogadanka na temat zdrowego odzywiania



¢ Gryizabawy $wietlicowe
Warsztaty Scrapbooking godz. 16.00 - 18.00

e Kolorowe kuleczki - filcowe bransoletki i kolczyki, wykonanie bizuterii z filcowych

kuleczek.

e Rekreacja i zdrowie - zabawy plenerowe.

20.07.2019 sobota 10.00-18.00

Park linowy ,,Tarzania” godz. 10.00

e Wyjazd z dzie¢mi i mlodzieza do Parku linowego w Szczecinie

23.07.2019 wtorek 10.00-18.00

Eureka Ruchu - Muzeum Techniki godz. 10.00

e Wyjazd z dzie¢mi i mtodzieza do Szczecina na interaktywna wystawe dos§wiadczen z nauki

i techniki. Zwiedzanie Muzeum Techniki i Komunikacji.

24.07.2019 Sroda 11.00-19.00

»Baw sie i buduj” godz. 11.00 - 12.30

e Budowanie toréw wyscigowych dla mechanicznych robakéw, budowanie drewnianego
miasta.
Warsztaty teatralne- Adam Dzieciniak godz. 13.00 — 14.30

»Wakacje na sportowo” godz. 16.00 - 17.00

e Gry i zabawy na placu przed klubem,

Rzuty lotka do tarczy. Zajecia sportowe z trenerem

25.07.2019 czwartek 12.00 - 20.00

Zabawy edukacyjno-rozwojowe godz. 12.00 - 15.00



e Gra w kalambury, kocham ci¢ Polsko, Gra w Dobble - polega na spostrzegawczoS$ci

i refleksie

Warsztaty krawieckie z Fabryka inspiracji godz. 15.00 - 17.00

e Regczne szycie maskotek przytulanek.

26.07.2019 piatek 14.00-22.00

Warsztaty plastyczno rzezbiarskie godz. 14.00 - 16.00

e Warsztaty rzezby w glinie i szarym mydle.

Zajecia plastyczne ,,Parasol z papierowych kolek " godz. 16.00
e Woystawa wykonanych prac

e Gry i zabawy stolikowe

27.07.2019 sobota 10.00-18.00

Bransoletka z koralikéw i satynowej wstazki godz. 12.00 - 13.30

e Zapoznanie uczestnikow z materiatami oraz instrukcja wykonania. Wykonanie

bransoletki z wybranych przez siebie koloréw.

Kompozycje kwiatowe godz. 14.00 - 18.00

e Zajecia florystyczne - kompozycja bukietu z kwiatow polnych, wyjscie na take,

zrywanie kwiatow, nauka zaplatania wiankow.

g

30.07.2019 wtorek 10.00-18.00

»Glowka pracuje” godz. 10.00 - 15.00

e (Gry i zabawy $wietlicowe (chinczyk, kalambury, zgadywanki)

e Zabawa z pitkg na boisku

Warsztaty z Fabryka inspiracji godz. 17.15 - 19.15



e Decoupage na drewnie, majsterkowanie

31.07.2019 sroda 11.00-19.00

»Buduj i baw sie” godz. 11.00 - 12.30

e Budowanie samochodéw z silnikiem, zawody w budowaniu najbardziej pojemnego

pojazdu

»Chodnikowe mozaiki i esy-floresy” godz. 12.30 - 16.00.

e Malowanie kreda, zabawa na powietrzu.

»Wakacje na sportowo” godz. 16.00 - 17.00

e Mistrz celnosci rzut pitka do celu - gra towarzyska w turnball, gra w kapsle - wyscig

pokoju, zajecia z trenerem

N
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01.08.2019 czwartek 12.00-20.00

»Kolory lata” godz. 12.00 - 15.00

e Zajecia plastyczne w plenerze - praca farbami, malowanie na folii stretch - owe;j.

e Qryizabawy na §wiezym powietrzu

Warsztaty z Fabryka inspiracji godz. 15.00 - 17.00

e Zajecia kulinarne, samodzielne przygotowanie i pieczenie pizzy.

e Gry i zabawy ruchowe.

02.08.2019 piatek 14.00-22.00

Warsztaty z Tworcza cytrynka godz. 14.00 - 15.30

e Warsztaty robienia stodkich, kolorowych lizakow.

Warsztaty plastyczno- rzezbiarskie godz. 16.00 - 18.00



e Warsztaty rzezby w glinie i szarym mydle.

03.08.2019 sobota 10.00-18.00

Warsztaty majsterkowania-praca w drewnie godz. 13.00 - 15.00

e Kwiaty z drewnianych plastrow

06.08.2019 wtorek 10.00-18.00.00

Eureka Astronomiczna- Muzeum Narodowe godz. 10.0

e Wyjazd z dzie¢mi i mtodziezg na interaktywna wystawe doswiadczen z nauki i techniki
do Muzeum Narodowego w Szczecinie.

07.08.2019 Sroda 11.00-19.00

»Buduj i baw sie¢” godz. 11.00 - 12.30

e Budowanie samochodéw z silnikiem, zawody w budowaniu najbardziej pojemnego

pojazdu

»Wakacje na sportowo” godz. 16.00 - 17.00

e Paddington, gra w pitke siatkowa, skakanie przez ling, zaj¢cia z trenerem

08.08.2019 czwartek 12.00-20.00

Warsztaty majsterkowania- praca w drewnie godz. 13.00 - 15.00

e Tworzenie kompozycji z drewna

»Wakacje z ksigzka” godz. 15.00

e Czytanie bajki, pogadanka tematyczna, malowanie bohaterow bajki, wystawa wykonanych

prac
T A
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09.08.2019 piatek 14.00-22.00

Warsztaty teatralne -Adam Dzieciniak godz. 12.30 - 14.00
Warsztaty plastyczno- rzezbiarskie godz. 16.00 - 18.00

e Warsztaty rzezby w glinie i szarym mydle.

10.08.2019 sobota 10.00-18.00

Warsztaty majsterkowania praca w drewnie godz. 13.00 - 15.00

e Ozdoby z drewnianych plastrow

»sWakacje z rowerem” godz. 15.30 - 18.00

e Wycieczka rowerowa do $wietlicy w Buku

P

13.08.2019 wtorek 10.00 - 18.00

»Przygotowanie elementow do dekoracji boiska na '""Rézane Dozynki"

14.08.2019 sroda 11.00 - 19.00

Dekoracja boiska na Dozynki Gminne

15.08.2019
e Dozynki Gminne

20.08.2019 - 07.09.2019

e Kilub nieczynny



FILIA W WAWELNICY- Wgwelnica 5a

25.06.2019-29.06.2019, 13.00-18.00

Powitanie wakacji: gry i zabawy integracyjne

,,Bezpieczne wakacje”- pogadanka

,, Witaj lato”- zajecia plastyczne, wykonanie obrazéw technika dowolna, prace manualne
z wykorzystaniem skojarzen dotyczacych lata

Gry 1 zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu

2.07.2019- 6.07.2019,13.00-18.00

zajecia sportowe: rzut do celu, tory przeszkod, gry zespolowe: zbijak, koszykowka
konkurs plastyczny na podstawie spacer ,,Moja okolica latem”
zabawy rozwijajace stuch z wykorzystaniem piosenek o lecie. Konkurs dotyczy utozenia

wlasnej piosenki w rytm melodii znanych utworéw ,,Moje letnie przeboje”

9.07.2019-13.07.2019, 13.00-18.00

druzynowy konkurs wiedzy o Polsce dla dzieci ,,Kocham Cie Polsko”

szkolenie technik plastycznych, rysunki otéwkiem, zajecia manualne z plasteling
czytanie ulubionych ksigzek, tworzenie prac plastycznych ,,Ulubiona posta¢ ksigzkowa”
zajgcia na powietrzu: plac zabaw, budowanie zamkow z piasku, konkurs ,,Piaszczysta

budowa rodem z Baltyku”

vy



16.07.2019-20.07.2019, 13.00-18.00

e zajecia kulinarne ,,Zdrowe stodkosci lata”- nauka przygotowywania prostych, zdrowych
deserow z wykorzystaniem owocow (przypomnienie zasad zachowania higieny i
bezpieczenstwa w czasie pracy w kuchni)

e gry stolikowe- ,,Panstwa-miasta”, rozwigzywanie zagadek, rebusy dydaktyczne

e 7zajecia plastyczne: tworzenie kwiatow z papieru i bibuty

e . Mam talent, czyli pokaz talentow dla dzieci-konkurs

23.07.2019-27.07.2019, 13.00-18.00

e 7zajecia ruchowe z wykorzystaniem muzyki- zumba dla dzieci
e turniej tenisa stotowego

e projekcja filméw animowanych dla dzieci

30.07.2019-3.08.2019. 13.00-18.00

b

e zajecia plastyczne oraz pogadanka na temat znaczenia sierpnia na wsi ,,praca rolnika’

e 7zajecia sportowe ,,Fair-play”- wyjasnienie zasad przebywania w grupie. Turniej pitki
siatkowej

e zajecia w plenerze. Sniadanie w formie pikniku

e kalambury na wesoto

6.08.2019-10.08.2019, 13.00-18.00

e spacer po okolicy. Praca z mapa, doskonalenie orientacji w terenie
e zajecia w kuchni- przygotowywanie matych zapiekanek z wykorzystaniem warzyw
e praca z farbami ,,Najlepszy dzien lipca”. Utrwalenie wspomnien oraz rozwoj

kreatywnosci

13.08.2019-17.08.2019, 13.00-18.00




e tor przeszkod, zajecia sportowe w grupie z wykorzystaniem pitek

e zajecia origami, czyli podstawy tworzenia 0zdob z papieru

¢ zajecia edukacyjne z wykorzystaniem gier planszowych, uktadanie puzzli,
rozwigzywanie rebusow oraz zaj¢cia z kolorowankami

e piesza wycieczka: przyroda i dzikie zwierzgta

20.08.2019-24.08.2019, 13.00-18.00

e czytanie wierszy Juliana Tuwima oraz Jana Brzechwy

e ulubione wiersze i ich postacie. Zajecia plastyczne technika dowolng

e zajecia na Swietlicy: gry planszowe, kolorowanki

e zabawy na placu zabaw ,,Moja ulubiona zabawa”

e (¢wiczenie zachowan prospotecznych- zabawy integracyjne, przystosowanie do

przebywania w grupie

27.08.2019-31.08.2019, 13.00-18.00

e zajecia plastyczne ,, Wspomnienie z wakacji”- technika dowolna

e lgrzyska wakacyjne”- tor przeszkdd, zabawy na powietrzy. Pozegnanie lata na

sportowo

e wakacyjna dyskoteka- zegnamy wakacje taficem i zabawa

FILA BIBLIOTECZNA W MIERZYNIE- ul. Welecka 5

»Z ksiazkg na Ty”
Wakacje w bibliotece

Gminne Centrum Kultury i Bibliotek — filia w Mierzynie zaprasza na zaje¢cia dla

uczniéw Szkoly Podstawowej z klas I-111.



Wspolne czytanie lektur 1 zabawy wokot nich moze okazac si¢ dobrg zabawa, zgota
odmienng od tego, do czego przyzwyczaity nas szkoty podczas omawiania tekstow
literackich. Celem owych zaje¢ jest nie tylko poznanie tresci obowigzujacych w kanonie
lektur, ale przede wszystkim rozwijanie aktywnosci czytelniczej dzieci. Otwarcie na

literature 1 pokochanie ksigzek jest bowiem najlepsza droga do poznawania $wiata.
Czytaniu bedg towarzyszy¢ zabawy, dyskusje, spotkania z ciekawymi osobami, ktore
przyjma nasze zaproszeni do wspolnej zabawy oraz ,,czytalniki” - niezwykle dokumenty

kazdego z uczestnikow.

Wsrod ksiazek, ktore bedzie mozna poznac¢ znajda sie m.in. takie pozycje jak:

* Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek -Justyna Bednarek,

* Cukierku, ty tobuzie! -Waldemar Cichon

* Rany Julek! O tym, jak Julian Tuwim zostat poeta -Agnieszka Fraczek,
* Grzegorz Kasdepke, Detektyw Pozytywka;

* Dziewczynka z parku -Barbara Kosmowska,

* Sposob na Elfa -Marcin Patasz,

* Asiunia - Joanna Papuzinska,

* Kapelusz Pani Wrony -Danuta Parlak,

* Pamigtnik Czarnego Noska- Janina Porazinska,

* Drzewo do samego nieba - Maria Terlikowska,

* O krakowskich psach i kleparskich kotach. Polskie miasta w basni 1 legendzie — Barbara
Tylicka,

* Najpigkniejsze wiersze - Danuta Wawilow,

* Dziadek 1 niedzwiadek - Lukasz Wierzbicki.

Szczegodtowy plan zaje¢ dotyczacy konkretnych tytutow na dany dzien bedzie dostgpny

w terminie pdzniejszym.

Zajecia bedg odbywac sie w poniedzialki, wtorki i Srody o 17:00, pomiedzy 5 a 28

sierpniem 2019 r.

Aby wzig¢ udziat w zajeciach, nalezy wypetni¢ formularz zgloszeniowy (dostepny w filii



bibliotecznej w Mierzynie przy ul. Weleckiej 5 lub na stronie www.gckib.pl) oraz przekazac
go do biblioteki w Mierzynie, ul. Welecka 5, najp6zniej na dzien przed rozpoczeciem zajec.

Liczba miejsc ograniczona.

FILA BIBLIOTECZNA W DOLUJACH- ul. Daniela 1

Biblioteczne atrakcje to najlepsze wakacje
Gminne Centrum Kultury i Bibliotek w Dobrej — filia w Dotujach
Zaprasza dzieci w okresie wakacyjnym od 1 lipca do 2 sierpnia 2019 r.
Codziennie w godzinach od 9:00 — 12:00
Poniedzialki

e , Biblioteka bez tajemnic” - zapoznanie z dziatalnoscig biblioteki — lekcja
biblioteczna dla najmtodszych czytelnikow.

e Zajegcia plastyczne — collage (wycinanki z kolorowych gazet).

e Znani Polacy — poznawanie sylwetek wybitnych rodakow (zajgci cykliczne).
Wtorki

e _Nie kalecz jezyka”— zajecia poprawiajace dykcje.
e Pocztowka z wakacji” — warsztaty plastyczne (od projektu do przygotowania
pocztowki).
e  Literatura jest kobietg’ — czytanie fragmentow tekstow wybranych pisarek.

Srody

e Masa solna to jest to!” - formowanie figur z masy solnej.
e . Czym zajmujg si¢ bibliotekarze?”” — poznajemy tajniki pracy bibliotek. Zajecia dla

ucznioéw klas 1-3 szkoly podstawowy.



e Kulinaria w literaturze picknej - redagowanie przepisoOw kulinarnych na podstawie
opiséw zawartych w kanonie literackim (na poczatek bigos wedlug Adama

Mickiewicza).

Czwartki

e Projekt zaktadki do ksigzek.
e Kreatywna geometria - parkietaze (zajgcia plastyczne).

e Moze zagramy? — §wiat gier planszowych.

Pigtki

e I Tymozesz zosta¢ dekoratorem wnetrz!” — przygotowanie rotacyjnej dekoracji
wnetrza biblioteki.
e ,0d pomystu do wykonania” — projekt gazetki §cienne;.

o Leczymy ksiegozbior” — naprawa ksiegozbioru.

Na zakonczenie spotkan wakacyjnych przewidujemy, dla najbardziej

zaangazowanych uczestnikoéw wreczenie dyplomow oraz stodki poczestunek.

FILIA W WOELCZKOWIE- BIBLIOTEKA ul. Lipowa 11a

BO KSIAZKA NIE JEDNO MA IMIE....
Zapraszamy dzieci i mlodziez od 29.07.2019 do 30.08.2019r.

29.07.2019- poniedzialek 11.00-15.00

e Powitanie dzieci i zapisanie regulaminu obowigzujacego podczas zajec
e Wykonanie wspdlnego Mega — plakatu pt. ,,Moje wakacje ,,na podst. ksiazki ,,Wakacje
detektywa Pozytywki”



30.07.2019 wtorek 11.00-15.00

® Stacja ksigzka- poznajemy zasob naszej biblioteki- rozmawiamy o wymarzonej ksigzce.

. Ksigzka do wakacyjnego plecaka uczniaka- czytamy opowiadania z serii ,,Przygody

detektywa Pozytywki”

31.07.2019 $roda 11.00-15.00

e Poznanie zasad gry fair- play, pogadanka o uprzejmosci, kolezenstwie i wspotpracy.

o Mini —turniej; granie w pitkarzyki oraz puzzlowanie.

01.08.2019 czwartek 11.00-15.00

o Kosz peten kolordéw 1 fantazji; kompozycja kwiatowa z poradnika okiem mtodego
artysty- malarza. Zastosowanie techniki pastelowej.

o Tworzymy kolejny wiersz do naszego ,Kalendarza literackiego” w temacie

wakacyjno- ogrodniczym.

02.08.2019 piatek 11.00-15.00

o . Glowka pracuje, gdy w ksigzce nurkuje”- zabawy logiczno- edukacyjne i planszowki.
e Chwila na ksigzke ,,na wesoto” z ciekawostkami typu; skad si¢ biorg dziury w serze,

dlaczego banany sg krzywe.?

KSIAZKA I PILKA W PLECAKU

05.08.2019 poniedzialek 11.00-15.00

e Lekcja biblioteczna dla najmtodszego czytelnika.



e To i owo 0 zyciu pszczot (sierpien —Swigto pszczot) na podst. ksigzki P. Sochy. Zajecia

plastyczne.

06.08.2019 wtorek 11.00-15.00

e Cztery pory roku- ,,Lato Stiny” poznanie opowiadania L. Anderson.

e Pejzaz stoncem malowany- wykonanie plakatu przy zastosowaniu stomki do napojow.

07.08.2019 Sroda 11.00-15.00

e Prawy do lewego-gimnastyka relaksacyjna

e Roézne zawody $wiata- kalambury na tonie natury i inne zabawy ruchowe

08.08.2019 czwartek 11.00-15.00

e Wyjscie w plener z pitka i ksigzka.
e Zabawy druzynowe z pitkg na boisku. Na tropie przygdd ksigzkowych bohateréw ;

Lassego i Mai-,,Tajemnica meczu”

09.08.2019- piatek 11.00-15.00

e W swiecie wedrowek podrozniczki Neli- czytamy, szukamy, poznajemy ciekawe miejsca
w literaturze i okolicy.

e Przeniesienie w. w. przygod na papier — technika kredki.

MAGICZNE ZAJECIA

12.08.2019 poniedzialek 11.00-15.00

e W krainie magii- biblioteka i jej zagadki literackie w serii M. Widmarka.
e Czytelnia w ciemno- akcja z dreszczykiem;
Wypozyczanie przypadkowej ksigzki, a kazda z nich opakowana w szary papier; bez

mozliwo$ci wezesniejszego poznania ale z adrenaling oczekiwania.

13.08.2019 wtorek 11.00-15.00




e W Swiecie eksperymentow- woda zrodtem doswiadczen 1 inspiracji: ,,Co si¢ rozpusci?”
,’Niezwykte warzywo”, 1. t. p.

e Poznajemy odwaznych bohaterow ,,Magicznego drzewa” na podst. ksigzki A. Maleszki.

14.08.2019 sroda 11.00-15.00

e Zadania i prace w plenerze przygotowujace do dozynek gminnych.

15.08.2019 czwartek 11.00-15.00

e Dozynki gminne na boisku szkolnym w Dobre;.

16.08.2019 piatek 11.00-15.00

o 7 ksigzka mi do twarzy”’- kilka sléw o czarodziejskich przygodach ,,Krolewny

Kartoflanki i kucharza Czarodzieja” w opowiadaniu Jadwigi Jasny.

e  Salatka kartoflana- warsztaty kulinarne.

EKOLOGICZNE KLIMATY MAGDY | BEATY

19.08.2019 poniedzialek 11.00-15.00

e ,Drzewo zyczen” czytanie opowiadan i cieptych historii o innosci. Dyskusja tematyczna.

e Zajegcia plastyczno- techniczne dla dzieci z zastosowaniem techniki frotaz.

20.08.2019 wtorek 11.00-15.00

e Pogadanka o ekologii i potrzebie dbatosci o nasza planete w skali mikro i makro.
e Przyklady segregacji na podst. ksigzki ,,Ekoswirek™ i nauka ekologicznego wierszyka.

e Wykonanie eko -kwiatka -warsztaty r¢kodzielnicze.

21.08.2019 $roda 11.00-15.00

e Sprzatamy pobliska okolice w mysl tematu - Dbajmy o ziemig.



e Piknik relaksacyjny na lonie natury oraz gry i zabawy logiczno- umystowe typu:
,Wyobraz sobie ....(patrzymy w niebo 1 malujemy wyobraznig) oraz ksigzka ,,Z muchg

na luzie ¢wiczymy buzie”.

22.08.2019 czwartek 11.00-15.00

e Wycieczka piesza do miejscowego gospodarstwa ekologicznego- hodowla zwierzat.

e Obserwacja przyrody i zgromadzenie roslin na potrzeby kompozycji kwiatowe;.

23.08.2019 piatek 11.00-15.00

e Konkurs wiedzy ekologicznej dla dzieci.

e Ekologiczne warsztaty- personalizowane ekotorby na zakupy oraz satatka warzywna.

W SWIECIE BAJEK I OPOWIADAJEK

26.08.2019 poniedzialek 11.00-15.00

e Lekcja biblioteczna i biblioteka od kulis.

e _Melanz bajkowy na podst. ksigzki ,, Basia w Bibliotece’ - czytamy opowiadania

dziecigce 1 podkreslamy wartos$ci ptynace z obcowania wsrod ksigzek.

* Wykonanie bajecznej zaktadki do ksigzki.

27.08.2019 wtorek 11.00-15.00

e Slodka wycieczka do manufaktury z lodami ,,Mania lizania’ w Bezrzeczu.

28.08.2019 sroda 11.00-15.00

e W krainie Czerwonego Kapturka”- Zabawy integracyjno- logiczne z elementami
dreszczyku.

e Teatrzyk ,,Czerwony Kapturek” w plenerze na podst. bajki.



29.08.2019- czwartek 11.00-15.00

e Wycieczka na plac zbaw w asyscie platanek, gum i skakanek.

e Warsztaty krawieckie — wykonanie pacynki ze skarpetki na podst. bajki ,,Szewczyk

Dratewka”

30.08.2019- piatek 11.00-15.00

e Moje wakacje byty...- warsztaty plastyczne.

e  Ognisko dla uczestnikéw na zakonczenie letnich kanikut.

ZAJECIA  SPORTOWO-REKREACYJNE W  GMINNYM
CENTRUM KULTURY I BIBLIOTEK W DOBREJ | FILIACH
Zajecia od 22.07.2019 — 30.08.2019

22.07.2019 Dobr 14.00-16.30

o Zajecia edukacyjne- aktywno$¢ fizyczna a zdrowie, higiena, odzywianie, znaczenie
rozgrzewki przed zajeciami sportowymi, zdrowa rywalizacja

¢ Indywidualny oraz zespotowy tor przeszkod (sprawnos¢ ogolna)

23.07.2019 Wawelnica 13.00 — 15.00, Doluje 15.15 — 16.30

o Zajecia edukacyjne- aktywnos$¢ fizyczna a zdrowie, higiena, odzywianie, znaczenie
rozgrzewki przed zajeciami sportowymi, zdrowa rywalizacja

. Indywidualny oraz zespotowy tor przeszkod (sprawnosc ogolna)

24.07.2019 Bezrzecze 13.00- 14.30, Stolec 15.00-16.00, Rzedziny 16.10-17.10




e Zajecia edukacyjne- aktywno$¢ fizyczna a zdrowie, higiena, odzywianie, znaczenie
rozgrzewki przed zajgciami sportowymi, zdrowa rywalizacja

¢ Indywidualny oraz zespotowy tor przeszkdd (sprawnosé¢ ogdlna)

25.07.2019 Skarbimierzyce 13.00-15.00, Wawelnica 15.15-16.30

e Zabawy skocznosciowe — z przyborami np. skakanki, lina
e Zajecia edukacyjne- aktywno$¢ fizyczna a zdrowie, higiena, odzywianie, znaczenie
rozgrzewki przed zajeciami sportowymi, zdrowa rywalizacja

e Indywidualny oraz zespotowy tor przeszkod (sprawno$¢ ogolna)

26.07.2019 Bezrzecze 13.00-14.00 , Skarbimierzyce 14.10-15.10

Zabawy skoczno$ciowe — z przyborami np. skakanki, lina

29.07.2019 Dobra 14.00-16.30

e Gry i zabawy edukacyjne- konkursy wiedzy sportowej (Igrzyska Olimpijskie, ilos¢

zdobytych medali przez polskich zawodnikow)

30.07.2019 Wawelnica 13.00-15.00, Doluje 15.15-16.30

Gry i zabawy edukacyjne- konkursy wiedzy sportowej (Igrzyska Olimpijskie, ilo$¢ zdobytych

medali przez polskich zawodnikow)

TRy

31.07.2019 Bezrzecze godz. 13.00-14.30, Stolec godz. 15.00- 16.00, Rzedziny godz. 16.10-
17.10

e Gry i zabawy edukacyjne- konkursy wiedzy sportowej (Igrzyska Olimpijskie, ilosé¢

zdobytych medali przez polskich zawodnikow)

01.08.2019 Skarbimierzyce godz. 13.00-15.00, Wawelnica godz. 15.15- 16.30




e Gry i zabawy edukacyjne- konkursy wiedzy sportowej (Igrzyska Olimpijskie, ilos¢

zdobytych medali przez polskich zawodnikow)

02.08.2019 Bezrzecze 13.00- 14.00, Skarbimierzyce 14.10- 15.10

e Turniej gier zespotowych (pitka nozna dziewczat i chtopcow)

05.08.2019 Dobra 14.00-16.30

e Turniej gier zespotowych (pitka nozna dziewczat i chtopcow)

06.08.2019 Wawelnica 13.00- 15.00, Doluje godz. 15.15-16.30

e Turniej gier zespolowych (pitka nozna dziewczat i chtopcow)

07.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00- 14.30, Stolec godz. 15.00-16.00, Rzedziny godz. 16.10-
17.10

e Turniej gier zespolowych (pitka nozna dziewczat i chlopcow)

8.08.2019 Skarbimierzyce godz. 13.00- 15.00

e Testy sprawnosci (skocznos$¢, czas reakcji)

08.08.2019 Wawelnica godz. 15.15.-16.30

e Turniej gier zespotowych (pitka nozna dziewczat i chtopcow)
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09.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00 — 14.00, Skarbimierzyce godz. 14.10 — 15.10

e Tenis stotowy (turniej indywidualny oraz zespotowy) przedstawienie zasad gry, punktacja

1 1lo$¢ setow, podziat na kategorie wickowe



12.08.2019 Dobra godz. 14.00-16.30

e Tenis stotowy (turniej indywidualny oraz zespotowy) przedstawienie zasad gry, punktacja

1 1lo$¢ setow, podziat na kategorie wickowe

13.08.2019 Wawelnica godz. 13.00- 15.00, Doluje godz. 15.15-16.30

e Tenis stotowy (turniej indywidualny oraz zespotowy) przedstawienie zasad gry, punktacja

1 1lo$¢ setow, podziat na kategorie wickowe

14.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00- 14.30, Stolec godz. 15.00-16.00, Rzedziny godz. 16.10-
17.10

e Tenis stotowy (turniej indywidualny oraz zespotowy) przedstawienie zasad gry, punktacja

1 1los¢ setow, podziat na kategorie wickowe

16.08.2019 Skarbimierzyce godz. 13.00-15.00, Wawelnica godz. 15.15- 16.30

e Turniej gier zespotowych (pitka nozna dziewczat i chtopcow)

19.08.2019 Dobra godz. 14.00-16.30

e Gryizabawy gra w Dwa ognie (zespoty mieszane, druzyny 4-0S0bowe, mecze rozgrywane

systemem kazdy z kazdym)

20.08.2019 Wawelnica godz. 13.00-15.00, Doluje godz. 15.15- 16.30

e Gryizabawy gra w Dwa ognie (zespoty mieszane, druzyny 4-0S0bowe, mecze rozgrywane

systemem kazdy z kazdym)

21.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00-14.00, Stolec godz. 15.00 — 16.00, Rzedziny godz. 16.10-
17.10

e Gryizabawy gra w Dwa ognie (zespoty mieszane, druzyny 4-0S0bowe, mecze rozgrywane

systemem kazdy z kazdym)

22.08.2019 Skarbimierzyce godz. 13.00-15.00, Wawelnica godz. 15.15-16.30




e Gryizabawy gra w Dwa ognie (zespoty mieszane, druzyny 4-0sobowe, mecze rozgrywane

systemem kazdy z kazdym)

i

23.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00- 14.00, Skarbimierzyce godz. 14.10- 15.10

e Gryizabawy gra w Dwa ognie (zespoty mieszane, druzyny 4-0osobowe, mecze rozgrywane

systemem kazdy z kazdym)

26.08.2019 r. Dobra godz. 14.00- 16.30

o Aktywno$¢ fizyczna a otyto$¢ dzieci i mtodziezy (wyktad, kim jestem ?- silna wola, co
robi¢ ze sobg ? —uzywki, moje plany i marzenia - sposob odzywiania, higiena -

styl zycia )

27.08.2019 Wawelnica godz. 13.00-15.00, Doluje godz. 15.15-16.30

e Aktywno$¢ fizyczna a otyto$¢ dzieci i mtodziezy (wyktad, kim jestem ?- silna wola, co
robi¢ ze sobg ? —uzywki, moje plany i marzenia - sposob odzywiania, higiena -

styl zycia )

28.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00 — 14.30, Stolec godz. 15.00 — 16.00, Rzedziny godz. 16.10
-17.10

e Aktywnos¢ fizyczna a otylos¢ dzieci i mtodziezy (wyktad, kim jestem ?- silna wola, co
robi¢ ze soba ? —uzywki, moje plany i marzenia - sposob odzywiania, higiena -

styl zycia )

29.08.2019 Skarbimierzyce godz. 13.00 -15.00

e Turniej w Darta -zapoznanie z zasadami gry, zachowanie bezpieczenstwa podczas gry

podzial na kategorie wiekowe, ustalana odlegto§¢ zawodnika do tarczy



29.08.2019 Wawelnica godz. 15.15-16.30

e Aktywnos¢ fizyczna a otytos¢ dzieci i mlodziezy (wyktad, kim jestem?- silna wola, co robig
ze sobg ? —uzywki, moje plany i marzenia - sposob odzywiania, higiena

styl zycia )

30.08.2019 Bezrzecze godz. 13.00 — 14.00, Skarbimierzyce godz. 14.10-15.10

e Gry zespotowe Siatkéwka (turniej druzyn mieszanych)

SERDECZNIE ZAPRASZAMY






