
  WAKACJE 2017 

W GMINNYM CENTRUM KULTURY  

I BIBLIOTEK W DOBREJ 

 

KLUB I BIBLIOTEKA W DOBREJ - ul. Graniczna 31 

„Wyspa Skarbów Kultury” 

Atrakcje wakacyjne w lipcu 

3 – 7 lipca – Zdrowie rzecz najważniejsza. Godz. 9:00 – 14:00 

Będziemy poruszać zagadnienia zdrowego stylu życia. Dzieci pod opieką 

pracowników GCKiB będą przygotowywać posiłki z wybranym przez siebie produktem, 

zrobią ekologiczny strój dla swojego „warzywa” oraz narysują swoją ulubioną potrawę. Sporo 

czasu spędzą na świeżym powietrzu – będą uprawiać sporty, brać udział w grach i zabawach 

usprawniających kondycję fizyczną. 

10- 14 lipca – Wyspa Skarbów Kultury. Godz. 9:00 – 14:00 



Podczas wakacyjnych zajęć, przez pięć kolejnych dni wcielicie się w postać aktora, 

muzyka, malarza i kreatora mody. Przed Wami wiele wyzwań i ciekawych doświadczeń, 

między innymi budowanie własnych instrumentów, zabawy integracyjne, wspólny śpiew, 

pokaz mody, warsztaty rękodzieła i wiele innych. 

17 – 21 lipca – W poszukiwaniu wakacyjnej przygody. Godz. 9:00 – 14:00 

Czeka na Was prawdziwa szkoła przetrwania! Wspólnie doświadczymy przeróżnych 

wrażeń, poznamy, czym jest prawdziwa rywalizacja między drużynami, zbudujemy szałas, 

stworzymy łuk, poznamy tajniki poruszania się po lesie oraz spotkamy się oko w oko  

z żywymi robakami. Będziemy obserwować wszystko, co nas otacza. Pomaganie sobie 

nawzajem, szanowanie zdania innych czy poznawanie siebie samych też nie będzie nam obce. 

24-28 lipca – Plastyczny Ogród – Budujemy Farmę. Godz. 9:00 – 14:00 

Cykl działań plastycznych prowadzonych w plenerze i w pomieszczeniach GCKiB 

 z wykorzystaniem różnych odcieni szarego papieru, kolorowych piórek, szablonów  

oraz kształtów geometrycznych. Dzieci pod okiem pracowników stworzą zwierzątka 

mieszkające na farmie, zbudują różne pomieszczenia farmerskie, które zostaną pomalowane 

z wykorzystaniem trzech podstawowych kolorów. Nauczą się jak połączyć kolory, żeby 

powstała cała paleta. 

Atrakcje wakacyjne w sierpniu 

31 – 4 sierpnia – Podróżujemy po Polsce – od Tatr do Bałtyku. Godz. 9:00 

– 14:00 

Zapoznajemy się z gwarą i obyczajami góralskimi. 

Poznajemy legendy krakowskie, warszawskie i gdańskie. 

Panorama Polski – zajęcia z kinezjologii edukacyjnej. 

Tworzymy mapę Polski – praca plastyczna zbiorowa. 

7 – 11 sierpnia – Samolotem dookoła świata. Godz. 9:00 – 14:00 

Poznajemy wybrane państwa – ich kulturę, język, architekturę, zwyczaje panujące  

w danym kraju. 



Codziennie wykonujemy pracę plastyczną „Bilet lotniczy do…” 

Tańce i potrawy narodowe – zaprzyjaźniamy się z mieszkańcami odwiedzanych państw. 

Wykonujemy model globusa na balonie. 

Środki lokomocji we współczesnym świecie. 

Kartki z podróży po świecie – prace plastyczne. 

21 – 25 sierpnia – Baśnie z różnych zakątków świata. Godz. 9:00 – 14:00 

Poznajemy różne baśnie np. z Indii, Afryki, Europy, Azji. 

Jesteśmy aktorami, bawimy się w teatr. 

Tworzymy scenografię i kostiumy do poznanych baśni. 

Wykonujemy pracę plastyczną- Afisz teatralny, plakat. 

28 – 31 sierpnia – Eksperymentujemy – ciekawe, dlaczego…? Godz. 9:00 – 

14:00 

Robimy doświadczenia z wodą, piaskiem, kamieniami, solą. 

Grawitacja jest bardzo ważna – szukamy odpowiedzi na pytania: 

- jak wysoko jest niebo? 

-dlaczego na Ziemi istnieje życie? 

-dlaczego samolotom mówimy nie? 

-robimy latawce – praca plastyczna. 

Widzimy, słyszymy, czujemy… 

-co mamy w środku głowy? 

-dlaczego musimy spać? 

-czy możemy być ślepi na barwy? 

- praca plastyczna – „Organizm człowieka to supermaszyna”. 

 



 

FILA W DOŁUJACH- ul. Żubrza 7 

27.06.2017 – wtorek  14.00 – 22.00 

„Bezpiecznie spędzamy wakacje – warsztaty tematyczne” 

• Pogadanka dla dzieci i młodzieży na temat bezpiecznego zachowania się nad wodą  

 w lesie i w górach - ukazanie zagrożeń w scenkach sytuacyjnych z udziałem dzieci 

• Wykonanie prac plastycznych związanych z bezpieczeństwem na wakacjach 

• Gry i zabawy ruchowe na zewnątrz i w pomieszczeniu 

28.06.2017 – środa 13.00- 20.00 

„Aktywnie spędzamy wakacje” 

• Zabawy ruchowe (rzuty do celu, skoki, biegi z przeszkodami) 

• Po nitce do celu – zabawa zręcznościowa 

• Pająk i muchy – zabawa ruchowa 

• Gry i zabawy ruchowe na zewnątrz i w pomieszczeniu 

 

29.06.2017 – czwartek 14.00-22.00 

„Zajęcia kulinarne”  

• Owocowa sałatka- zajęcia kulinarne - poznajemy zasady kulturalnego zachowania się  

 przy stole (uczestników zajęć prosi się o przyniesienie sezonowych owoców) 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu    



30.06.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Zabawy umysłowe” 

• Kalambury, zagadki logiczne 

• Rozsypane litery i słowa – układanie zdań i słów na czas 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

01.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Rozwijanie zdrowej rywalizacji sportowej” 

• Gry zręcznościowe (rzuty do celu i na odległość) 

• Wyścigi slalomem 

• Skoki na skakance 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

 Od 04.07.2017 r.  do 15.07.2017 r. planowany  urlop pracownika 

18.07.2017 – wtorek 14.00-22.00 

„Wycieczka do Szczecina” 

• Wycieczka do Muzeum Techniki i Telekomunikacji (uczestnicy samodzielnie opłacają  

     wstęp i bilety komunikacji) 

19.07.2017 – środa 13.00-20.00 

„Zajęcia plastyczne”  

• Segregacja odpadów - pogadanka 

• Wykorzystanie surowców wtórnych do wykonania prac plastycznych – każdy może  

     mieć swojego Minionka (uczestnicy proszeni są o przyniesienie rolek po papierze 

     toaletowym) 

• Wystawa wykonanych prac 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

20.07.2017 – czwartek 14.00-22.00 



„Jak bezpiecznie podróżować?” 

• Czym podróżujemy i jak daleko, jak zachować się podczas podróży? 

• Zabawa ruchowa odnajdź się  

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

21.07.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Zajęcia kulinarne” 

• Pieczenie mufinek marchewkowych (uczestnicy proszeni są przyniesienie marchewek  

  i kolorowych posypek do ciast) 

• Dekorowanie babeczek, wspólna konsumpcja 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

22.07.2017 - sobota 10.00-18.00 

„Tęczowy świat” 

• Wykonanie rysunków kredą na chodniku oraz na papierze „Moje wymarzone miejsce              

na wakacje” 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

25.07.2017 – wtorek 14.00-22.00 

„Wakacje nie są nudne” 

• Poszukiwanie skarbów – zabawa w odnajdywanie ukrytych przedmiotów 

• Pająk i muchy – zabawa ruchowa 

• Spłoszone ptaki – zabawa ruchowa 

26.07.2017 - środa 13.00-20.00 

„Zajęcia plastyczne – letnie kwiaty” 

• Wykonanie z kolorowej bibuły maków i chabrów - wystawa wykonanych prac 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

27.07.2017 – czwartek 14.00-22.00 

„Rozwijanie zdrowej rywalizacji sportowej” 

• Wyścigi rzędów na jednej nodze 



• Przeciąganie liny 

• Berek 

• Zbijak 

28.07.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Zajęcia kulinarne” 

• Wykonanie galaretki z owocami (uczestnicy proszeni są o przyniesienie owoców 

      zwłaszcza jabłek) 

• Rzeźbimy w jabłku – rozwijanie wyobraźni i kreatywnego myślenia 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

29.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Ulubione zabawy” 

• Głuchy telefon 

• Raz dwa trzy: Baba Jaga patrzy 

• Gra w klasy 

• Gra w szczura 

01.08.2017 – wtorek 14.00-22.00 

„Wycieczka do Szczecina” 

• Wycieczka do Papugarni Carmen  w Szczecinie (uczestnicy samodzielnie opłacają bilety  

     wstępu i bilety komunikacji) 

02.08.2017 – środa 13.00-20.00 

„Zajęcia plastyczne- papugi bajeczne ptaki” 

• Malowanie farbami plakatowymi różnych gatunków papug 

• Wybieramy najciekawszy malunek 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

03.08.2017 – czwartek 14.00-22.00 

„Zabawy ruchowe” 

• Mistrz celności (rzut do celu) 

• Mistrz precyzji (rzut obręczami) 



• Mistrz refleksu (łapanie piłki) 

04.08.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Praca z masą solną” 

• Przygotowanie masy solnej i wykonanie według szablonu postaci kota  

• Wypiekanie masy solnej, przygotowanie do malowania 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

05.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Zabawy rekreacyjne na powietrzu” 

• Rzuty piłką do celu, skoki na skakance, przeciąganie liny, bieg slalomem z przeszkodami 

• Zajęcia plastyczne – malowanie wcześniej przygotowanych kotów z masy solnej 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

08.08.2017 – wtorek 14.00-22.00 

„Bezpieczne wakacje na wsi, pokazanie zagrożeń podczas letniego 

wypoczynku” 

• Prace polowe     

• Maszyny i narzędzia rolnicze 

• Zwierzęta gospodarskie 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

09.08.2017 – środa 13.00-20.00 

„Piesza wycieczka w plener”  

• Zbieranie traw i polnych kwiatów na kompozycje roślinne 

• Zabawy rekreacyjne w plenerze 

• Po powrocie gry i zabawy w pomieszczeniu 

10.08.2017 – czwartek 14.00-22.00 

„Ukazywanie potrzeby kultywowania tradycji na przykładzie obchodów 

dożynek” 

• Układanie bukietów i kompozycji roślinnych z zebranych wcześniej traw i kwiatów 

• Pokaz różnych sposobów zaplatania traw i kwiatów 



• Gry i zabawy ruchowe na zewnątrz i w pomieszczeniu 

11.08.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Zabawy rekreacyjne na powietrzu” 

• Rzuty piłką do celu, skoki na skakance, przeciąganie liny, bieg slalomem z przeszkodami 

• Zajęcia plastyczne – malowanie wcześniej przygotowanych kotów z masy solnej 

12.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Balonowy zawrót głowy” 

• Balonowy berek 

• Balonowa siatkówka 

• Balonowa żonglerka 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

15.08.2017 – wtorek 14.00-22.00 

Dożynki Gminne w Dobrej 

18.08.201 – środa 13.00-20.00 

 „Zajęcia plastyczne ” 

• Konstrukcje z kukurydzianych chrupek(uczestnicy proszeni są o przyniesienie  

kukurydzianych chrupek różnej wielkości) 

• Zwierzęta z kukurydzianych chrupek 

• Malowanie wykonanych prac 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

19.08.2017 – czwartek 14.00-22.00 

„Rozgrywki gier planszowych” 

• Rummikub, Jenga, Konect 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

20.08.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Rusz głową” 

• Kalambury rysunkowe i do pokazywania 

• Zagadki logiczne 



• Rozsypanki literowe i wyrazowe 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

21.08.2017 – sobota 10.00-18.00  

„Wakacyjne pyszności” 

• Owocowe szaszłyki (uczestnicy proszeni są o przyniesienie sezonowych owoców) 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

22.08.2017 – wtorek 14.00-22.00 

„Rozwijanie zdrowej rywalizacji sportowej” 

• Mini mecz piłki nożnej 

• Gra w kometkę 

• Przeciąganie liny 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

23.08.2017 – środa 13.00-20.00 

„Zajęcia plastyczne” 

• Rybki z makaronowych muszli(uczestnicy proszeni są o przyniesienie makaronu 

     formie dużych muszli) 

• Malowanie i ozdabianie swoich ryb w fantazyjne wzory 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

24 .08.2017 – czwartek 14.00-22.00 

„Wakacje na sportowo” 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

• Rozgrywki w piłkarzyki 

• Rozgrywki w bilard 

• Zabawy ruchowe na zewnątrz i w pomieszczeniu 

25.08.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Wakacyjne marzenia” 

• Rysunki kredą na chodniku oraz papierze (moje wymarzone miejsce na wakacje) 

• Papieroplastyka nauka origami modułowego 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

26.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Zajęcia kulinarne” 



• Pieczenie kruchych ciastek o ciekawych kształtach (uczestnicy proszeni są  

o przyniesienie produktów na ciastka) 

• Dekorowanie upieczonych ciastek wspólna konsumpcja 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

29.08.2017 – wtorek 14.00-22.00 

„Jestem szybki jestem sprytny” 

• Wyścigi slalomem z przeszkodami 

• Skoki na odległość 

• Skoki na skakance 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

30.08.2017 – środa 13.00-20.00 

„Wakacyjne żaglóweczki” 

• Wykonanie mini żaglówek z łupin orzecha włoskiego 

• Wodowanie i wyścig żaglówek w misce z wodą 

• Gry i zabawy na zewnątrz i w pomieszczeniu 

31.08.2017 – czwartek 14.00-22.00 

Pożegnanie wakacji 

• Gry i zabawy – gorąca piłka, lustra, zamiana miejsc itp. 

• Opowieści z podróży, wspomnienia wakacyjnych wyjazdów. 

 

 

 

FILIA W BEZRZECZU- ul. Koralowa 61 c 



1.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Jak mądrze wypoczywać” 

• Bezpieczne wakacje: „Jak mądrze wypoczywać”- pogadanka tematyczna 

• Giełda wakacyjnych pomysłów 

• Gry i zabawy integrujące grupę: „Super chłopak”. „Czarodziejski worek” itp. 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

4.07.2017– wtorek 13.00-21.00 

„Bawmy się” 

• Przestrzeganie zasad sportowego zachowania podczas gier zespołowych -pogadanka 

• Mini turnieje gier planszowych 

• Gry i zabawy w plenerze 

• Warsztaty kulinarne - popcorn 

5.07.2017- środa 10.00-18.00 

„Poznajemy naszą gminę” 

• Budowle, które warto zobaczyć w gminie Dobra – gazetka 

• Piesza wycieczka na tereny przy kościele w Bezrzeczu - malowanie kościoła w plenerze 

• Zabawy dydaktyczne: gry stolikowe, układanki obrazkowe 

6.07.2017 – czwartek 13.00-21.00 

„Zasady bezpiecznego podróżowania” 

• Jak bezpiecznie podróżować? - Pogadanka 

• Zabawa „Zgubiłem się”- odgrywanie scenek przez dzieci 

• Wyjście w teren –zabawa w podchody 

7.07.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Powrót do przeszłości” 

• Zapoznanie dzieci z zabawami ich dziadków 

• Gry i zabawy podwórkowe: gra w klasy, w gumę, skakanie na skakance 



• Wyścigi zakrętek, zabawa „Woda- ląd” 

• Wykonanie pacynki z wełnianej rękawiczki lub skarpetki 

(Materiały na pacynkę uczestnicy przynoszą ze sobą) 

8.07.2017- sobota 10.00-18.00 

„Odwiedziny u sąsiada” 

• „Nasze małe ojczyzny „- wybieramy najciekawsze miejsca w okolicy 

• Piesza wycieczka do Wąwelnicy –zwiedzanie zabytkowego kościoła 

• Wspólne gry i zabawy na boisku w Wąwelnicy 

11.07.2017 –wtorek 13.00-21.00 

„Letnie smaki” 

• Przygotowanie jogurtu owocowego 

    (uczestnicy zajęć proszeni są o przyniesienie owoców sezonowych i jogurtu naturalnego) 

• Nauka robienia na drutach i nie tylko  

• Gry i zabawy ruchowe 

   12.07.2017 – środa 10.00-18.00 

 „Dlaczego powinniśmy segregować odpady?” 

• Segregacja odpadów-dlaczego to takie ważne? Jak zorganizować segregację?-    

pogadanka 

• Zajęcia plastyczne- arcydzieła z odpadów 

• Robimy kwiaty z butelek po wodzie 

• Gry i zabawy ruchowe 

13.07.2017 – czwartek 13.00-21.00 

„Dary przyrody” 

• Wycieczka po okolicy - zbieranie okazów przyrodniczych do wykonania prac 

plastycznych  

• Robimy świecznik ze słoika i materiałów florystycznych 

• Zabawy i gry stolikowe (nauka zdrowej rywalizacji) 



14.07.2017 – piątek 10.00-18.00 

„Proste i zakręcone” 

• Quiling- zakręcony ale prosty sposób na wykonanie ozdób z papieru 

• Warcabowy zawrót głowy 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

15.07.2017 – sobota10.00-18.00 

„Sport to zdrowie” 

• Zajęcia sportowe na boisku 

• Zabawy z piłką i skakanką 

• Korzystanie z urządzeń sportowych 

18.07.2017– wtorek 10.00-18.00 

• Wycieczka do Muzeum Techniki i Komunikacji w Szczecinie 

• Wspólne wyjście na lody 

(Uczestnicy wycieczki pokrywają koszty przejazdu, biletu wstępu i lodów) 

19.07.2017 – środa 10.00-18.00 

„Świat owadów przedstawiony w literaturze dziecięcej” 

• Głośne czytanie wiersza Doroty Gellner pt. „Gąsienica – tajemnica” 

• Zajęcia plastyczne- „Od gąsienicy do motyla”- projektowanie i wykonanie przestrzennej  

     formy motyla 

• Gry i zabawy integracyjne 

20.07.2017 -  czwartek 13.00-21.00 

„Mistrz intelektu” 

• Zabawy dydaktyczne: kalambury, zgadywanki, łamigłówki 

• Wyłaniamy mistrza w grze w warcaby 

• Zabawy i gry stolikowe (nauka zdrowej rywalizacji) 

21.07.2017 – piątek 10.00-18.00 



„Wakacje nie są nudne” 

• Zajęcia plastyczne - kolorowa zawieszka na drzwi w kształcie kamienicy 

• Gry i zabawy ruchowe 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

22.07.2017 – sobota 10.00-18.00  

„Sportowo i manualnie” 

• Gry i zabawy integracyjne: „Biegające kółko i krzyżyk”, „Fasolowa sztafeta” 

• Sztuka składania papieru- origami modułowe 

• Korzystanie z gier planszowych 

25.07.2017 – wtorek 10.00-18.00 

„Mistrz planszówek”  

• Turniej gier planszowych 

• Gry i zabawy ruchowe z elementami toczenia, celowania 

• Zabawa kredką- kolorujemy i rysujemy kolorowanki 

26.07.2017 – środa 10.00-18.00 

„Dzień sportu” 

• Gry i zabawy na boisku – korzystanie z placu zabaw i z urządzeń sportowych: 

    rzuty do celu, bieg slalomem, skakanie na skakance 

 

27.07.2017 – czwartek 13.00-21.00 

„Kolorowy świat”  

• Zajęcia plastyczne - malowanie kredą na chodniku 

• Ciekawe czy znam?- gra 5 sekund 

• Gra w tenisa stołowego i w piłkarzyki 

28.07.2017 -  piątek 10.00-18.00 

„Bawmy się razem” 

• Wyjście w teren w poszukiwaniu kamieni do malowania 



• Warsztaty plastyczne- „Wyczarowane z przydrożnych kamieni” 

• Gry i zabawy w pomieszczeniu i w plenerze 

29.07.2017– sobota 10.00-18.00 

„Powtórka z historii” 

• Przygotowanie gazetki pt. ”Powstanie warszawskie” 

• Zajęcia ruchowe połączone z grami i zabawami podwórkowymi 

• Gra w piłkarzyki i tenisa stołowego 

1.08.2017 – wtorek 10.00-18.00 

„Pastelowo i kolorowo” 

• Wycieczka do „Papugarni” w Szczecinie (uczestnicy pokrywają koszty przejazdu  

     i wstępu) 

• Malujemy pastelami kolorowe papugi 

• Gry planszowe: przygodowe, pamięciowe 

2.08.2017 -  środa 10.00-18.00 

„Układanki, przekładanki” 

• Układanie puzzli - wyłaniamy mistrza w układaniu puzzli 

• Nauka robienia kwiatów z papieru 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

3.08.2017 – czwartek 13.00-21.00 

„Ja to znam” 

• Zasady bezpieczeństwa na drodze - pieszy - pogadanka 

• Balonowe stworki- warsztaty plastyczne    

• Gry i zabawy ruchowe w pomieszczeniu lub w terenie 

4.08.2017 – piątek  10.00-18.00 

„Wakacyjny misz- masz” 

• Wyjście w teren po liście  

• Zajęcia w klubie - wycinanie różnych ornamentów w liściach 



• Nauka preparowania liści 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

5.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Układanki przekładanki” 

• Układanie puzzli - wyłaniamy mistrza w układaniu puzzli 

• Rozgrywki w tenisa stołowego 

• Zabawy dydaktyczne: zabawy słowne, zagadki, łamigłówki 

8.08.2017 – wtorek 13.00-21.00 

„Letnie kompozycje” 

• Wyjście w plener- zbieranie zbóż, traw i polnych kwiatów 

• Zajęcia plastyczne - wykonanie kompozycji roślinnych z zebranych zbóż i traw 

•  Zabawy i gry integracyjne 

9.08.2017 -  środa 10.00-18.00 

• Zajęcia plastyczne- robimy odlewy gipsowe - malowanie gotowych odlewów gipsowych 

•  Mini turniej gier planszowych 

• Zabawy tematyczne – odtwarzanie ról 

10.08.2017 – czwartek 13.00-21.00 

 „Gry towarzyskie” 

• Warsztaty robienia kwiatów z liści 

• Gry towarzyskie poszerzające wiedzę: „Zgaduj – zgadula 

• Gra umysłowa- państwa miasta, imię, rzeka, zwierzę 

• Gra w tenisa stołowego 

11.08.2017 – piątek 10.00-18.00 

•  Wyjście w teren – zbieranie ziół, zbóż i traw 

 12.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

• Przygotowanie elementów do dekoracji boiska na „Różane Dożynki”   



15.08.2017 – wtorek 13.00-21.00 

„Różane Dożynki” w Dobrej  

Dekorowanie boiska na „Różane Dożynki”  

Przerwa urlopowa od 17.08.2017 r. do 9.09.2017 r. 

 

 

 

FILA W SKARBIMIERZYCZACH- Skarbimierzyce 17 

„Moje bezpieczne wakacje” 

 

1.07.2017- sobota 10.00-16.00 

„Wakacyjne przestrogi” 

• Pogadanka nt. bezpiecznego spędzania czasu wolnego 

• Przypomnienie i omówienie zasad bezpiecznej zabawy, postępowania podczas nagłych 

zdarzeń, ważnych numerów telefonów ratunkowych 

• Najpotrzebniejsze rzeczy w plecaku 

• Gry i zabawy w pomieszczeniu i na świeżym powietrzu 

4.07.2017- wtorek 10.00-16.00 

 



„Bezpieczne wakacje”  

•  tworzenie haseł przypominających zasady bezpieczeństwa  

 podczas wakacji 

• Dokąd lubimy jeździć na wakacje? 

• Podróże kształcą- pogadanka 

5.07.2017 –środa 10.00-16.00 

• „Warsztaty plastyczne” - wykonanie ilustracji dotyczących bezpiecznego korzystania 

 z akwenów wodnych i słońca 

• Wykonanie gazetki ściennej w klubie na temat wakacji 

• Jak pisać listy i kartki z wakacji? 

6.07.2017- czwartek 10.00-16.00 

• Wykonanie haseł przypominających zasady bezpiecznych wakacji 

• Podróż moich marzeń- zajęcia plastyczne 

• Zbieranie roślin potrzebnych do prac plastycznych 

7.07.2017- piątek 10.00-16.00 

• Wakacje w miejscu zamieszkania- pogadanka o pomysłach na ciekawe wakacje  

• Przygody wakacyjne w domu- zajęcia plastyczne 

• Gry i zabawy na powietrzu i w klubie 

8.07.2017- sobota 10.00-16.00 

• „Wakacje moich marzeń”- pogadanka 

• Zdobienie klubu materiałami, tworzenie wakacyjnych ozdób 

• Pocztówka z wakacji- zajęcia plastyczne 

11.07.2017- wtorek 10.00-16.00  

„Kocham Cię Polsko” 

• Konkurs wiedzy o Polsce 

• Wykonanie wakacyjnej mapy Polski 

• Najciekawsze miejsca w Polsce to…?- burza mózgów 

• Jedna osoba z drużyny rysuje, reszta zgaduje- zajęcia plastyczne  



12.07.2017-środa 10.00-16.00 

„Mamy uśmiechnięte minki, bo zjadamy witaminki” 

• Pogadanka na temat zdrowego odżywiania 

• Tworzenie plakatu o tematyce zdrowotnej- zajęcia plastyczne 

• Robienie sałatki owocowej- zajęcia kulinarne 

13.07.2017- czwartek 10.00-16.00 

„Mini Igrzyska Olimpijskie” 

• Zapoznanie dzieci z ideą igrzysk olimpijskich 

• Rola igrzysk olimpijskich- dawniej i dziś 

• Konkurencje sportowe i sprawnościowe- „Wiwat w ruch- w zdrowym ciele zdrowy duch” 

14.07.2017- piątek 10.00-16.00 

• Wycieczka po okolicy- zbieranie różnych okazów przyrodniczych do wykonania prac 

plastycznych 

• Przygotowania do podchodów 

15.07.2017- sobota 10.00-16.00  

„Podchody” 

• Ustalamy reguły i zasady zabawy 

• Przypomnienie zasad współpracy zespołowej 

• Stworzenie rekwizytów  

18.07.2016- wtorek  10.00-16.00 

„Zagospodarowanie czasu wolnego” 

• Jak można zagospodarować czas wolny? 

• Formy spędzania czasu wolnego 

• Jak możemy spędzić czas wolny w swojej okolicy? 



• Zajęcia plastyczne- „Czas wolny dla mnie to…?” 

19.07.2017-środa 10.00-16.00 

• Konkurs z wykorzystaniem hula-hop - ciekawe zastosowanie tego przyrządu 

• Nauka gry w „gumę do skakania” 

• Nauka skakania na skakance – różne sposoby -konkurs „skakankowy” 

20.07.2017- czwartek 10.00-16.00 

• Mini turniej w tenisa stołowego 

• Przypomnienie zasad fairplay 

21.07.2016- piątek 10.00-16.00 

• Rekreacja i zdrowie- zabawy plenerowe 

• Gry i zabawy edukacyjne na powietrzu i klubie 

22.07.2016- sobota 10.00-16.00 

• Bitwa na balony wypełnionymi wodą 

• Zabawy  na powietrzu z balonami przy muzyce 

25.07.2017- wtorek 10.00-16.00 

„Zamień przeMOC w pomoc 

• Sztuka rozwiązywania sporów bez przemocy  

• Radzenie sobie w zdarzeniach przemocy- burza mózgów 

• Zabawy ruchowe przeciw agresji 

26.07.2017- środa 10.00-16.00 

„Mali projektanci”  

• Poznajemy zawód projektanta 

• Tworzymy stroje- metoda i materiały dowolne 

• Wspólne zorganizowanie wybiegu 

27.07.2017- czwartek 10.00-16.00 



• Gry i zabawy intelektualne na różnym poziomie trudności- rebusy, krzyżówki, 

łamigłówki o tematyce wakacyjnej m.in. „bezpieczne wakacje” 

• Gry i zabawy dydaktyczne na świeżym powietrzu  

28.07.2017- piątek 10.00-16.00 

• Kulinarne popołudnie- wspólne robienie letnich kanapek 

• Zajęcia plastyczne- tworzenie plakatów „Piraci z Karaibów” 

• „Wyspa skarbów”- zabawy w plenerze  

29.07.2017- sobota 10.00-16.00 

• Wakacyjne ognisko 

• Zabawa przy muzyce 

01.08.2017-wtorek  10.00-16.00 

„Młody naukowiec” 

• Doświadczenia chemiczne 

• Eksperymenty z woda 

• Omówienie wniosków- burza mózgów 

2.08.2017-środa 10.00-16.00 

„Co pływa a co tonie? 

• Doświadczenia fizyczne w formie zabawy 

• Ciekawostki na temat danych doświadczeń 

• Gry i zabawy na świeżym powietrzu  

03.08.2017-czwartek 10.00-16.00 

„Wszechświat z niczego” 

• Przygotowanie planet układu słonecznego- zajęcia plastyczne 

• Wspólne stworzenie układu Słonecznego 

•  Zabawy stolikowe- układanie puzzli, pociętych obrazków o tematyce kosmosu. 

• Zabawy ruchowe tematyce kosmosu np. „Dopasuj cienie”,  



04.08.2017-piątek 10.00-16.00 

 „Co wiemy o morzu? 

• Sekrety morza- prezentacja multimedialna 

• Podwodny świat- zajęcia plastyczne 

• Czarodziejskie morze 

• Moja muszelka- mój świat- mój dom- pogadanka na temat środowiska wodnego 

5.08.2017- sobota 10.00-16.00  

„Kalendarz pogody” 

• Zjawiska atmosferyczne- pogadanka 

• Określanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla lata 

• Zabawy na świeżym powietrzu 

8.08.2017- wtorek 10.00-16.00 

• „Moje ulubione zwierzątko” praca z plasteliną 

• Gry i zabawy świetlicowe oraz plenerowe 

• Konkurs ,,karaoke” 

09.08.2017- środa 10.00-16.00 

• Wyjście na lody 

• Robimy gofry- zajęcia kulinarne  

• Gry i zabawy ruchowe- tor przeszkód 

10.08.2017 – czwartek 10.00-16.00 

• Różne formy pracy z książką i czasopismem 

• „Ulubiona postać bajkowa”- zajęcia plastyczne 

• Zabawy na świeżym powietrzu 

11-12.08.2017-piątek/ sobota 10.00-16.00 

• Przygotowanie do dożynek Gminnych 

15.08.2017- wtorek 



Dożynki w Dobrej 

16.08.2017 – środa 10.00-16.00 

 „Piknik” 

• Wspólne przygotowanie przekąsek- zajęcia kulinarne 

• Spotkanie towarzyskie na świeżym powietrzu 

• Gry i zabawy na świeżym powietrzu przy muzyce 

17.08.2017- czwartek 10.00-16.00 

„Moja miejscowość- moja mała ojczyzna” 

• Poznanie środowiska lokalnego 

• Przybliżenie i zapoznanie z historią naszej miejscowości 

• Spacer po okolicy 

18.08.2017- piątek 10.00-16.00 

• Pogłębienie i wzbogacenie wiadomości o świecie współczesnym 

• Pogadanki na temat bieżących wydarzeń w kraju i na świecie 

• Gry i zabawy świetlicowe oraz na powietrzu  

19.08.2017 – sobota 10.00-16.00  

„Warsztaty lalkarskie” 

• Warsztaty lalkarskie 

• Zabawy na świeżym powietrzu  

22.08.2017- wtorek 10.00-16.00 

„Moje największe marzenie” 

• Co to jest marzenie?- pogadanka 

• Wycinanie z kolorowych gazet obrazków przedstawiające marzenia- zajęcia plastyczne 

• Wystawa prac 



• Gry i zabawy świetlicowe oraz na powietrzu 

23.08.2017- środa 10.00-16.00 

Zabawy relaksacyjne w klubie i na świeżym powietrzu  

24.08.2017 – czwartek 10.00-16.00 

 „Co to znaczy?” 

• Poznajemy różne związki frazeologiczne  

• Omówienie zasad współpracy zespołowej 

• Ulubiony związek frazeologiczny- zajęcia sportowe 

25.08.2017 – piątek 10.00-16.00 

• Rajd rowerowy z przeszkodami na boisku 

• Poznanie techniki bezpiecznej jazdy rowerem 

26.08.2017 – sobota 10.00-16.00 

„Celny strzał” 

• Rzuty do kosza- zajęcia sportowe 

• Rozgrywki w Darta 

• Turniej tenisa stołowego 

• Zabawy na świeżym powietrzu  

29.08.2017 – wtorek10.00-16.00 

• Wspólne ćwiczenia siłowe („siłownia pod chmurka”) przy muzyce 

• Gry i zabawy edukacyjne 

30.08.2017- środa 10.00-16.00 

• Wspólne ćwiczenia siłowe („siłownia pod chmurka”) przy muzyce 

• Gry i zabawy edukacyjne 

31.08.2017- czwartek 10.00-16.00 

• Podsumowanie sezonu wakacyjnego 



• Spotkanie przy herbacie i ciastkach 

 

FILIA W STOLCU- Stolec 9 

27.06.2017 – wtorek   10:00 – 16:00 

„Bezpieczne wakacje” godz.12:00 

• Spotkanie z Dzielnicowym asp. Jarosławem Biłda. 

• Przypomnienie i omówienie zasad bezpiecznej zabawy, postępowania podczas nagłych 

zdarzeń, ważnych numerów telefonów ratunkowych 

• Zabawy integrujące dla dzieci  

28.06.2017 – środa   15:00 – 21:00 

„Duże kukły, mały teatr” 

• Spotkanie z teatrem – Wakacyjne przedstawienie 

• Praca nad scenariuszem 

29.06.2017 - czwartek    12:00 – 18:00 

„Zaczarowane zdjęcia” 

• Spacer w poszukiwaniu materiału na zdjęcia 

• Wykonanie zdjęć bez aparatów fotograficznych 

30.06.2017 – piątek   15:00 – 21:00 

„Turniej Badmintona” 



• Turniej  Badmintona  o  Puchar  Przewodniczącego  LZS  „Grom”  Stolec dla mieszkańców 

gminy. 

01.07.2017 – sobota   12:00 – 18:00  

„Szybciej, wyżej, dalej” 

• Konkurencje sprawnościowe dla dzieci przeprowadzone na boisku sportowym 

04.07.2017 – wtorek   10:00 – 16:00 

„Film... nie film” 

• Ogłoszenie mini - konkursu na filmik tworzony telefonem komórkowym 

„Duże kukły-mały teatr”  

• Spotkania z teatrem-tworzenie przedstawienia, praca nad scenariuszem 

05.07.2017 – środa   15:00 – 21:00 

„Wakacje na sportowo” 

• Zajęcia sportowe z trenerem 

„Zaproszenia” 

• Zajęcia plastyczne- wykonanie zaproszeń dożynkowych 

06.07.2017 – czwartek   12:00 – 18:00 

„TOEE” Transgraniczny Ośrodek Edukacji Ekologicznej  

• Dzięki współpracy miasta Eggesin, Gminy Police i Ogrodu Zoologicznego w Ueckermünde 

powstał Transgraniczny Ośrodek Edukacji Ekologicznej w Zalesiu. Ideą ośrodka jest 

propagowanie wiedzy o ochronie środowiska i szeroko rozumianych nauk przyrodniczych 

wśród społeczeństwa. Jego działanie opiera się na relacjach i wymianie doświadczeń 

mających charakter transgraniczny. Prezentowane są tutaj wystawy, dzięki którym można 

poznać różne dziedziny nauk przyrodniczych. Tu nauka staje się zabawą. Każdy 

samodzielnie może odbyć podróż w nieznane, zgłębiając tajniki świata przyrody. Uczestnicy 

naszych wystaw korzystają z sal laboratoryjnych przeprowadzając doświadczenia, prowadzą 

obserwacje w terenie, zwiedzają interaktywne ekspozycje. Bawią się zdobywając przy tym 

nową wiedzę.  

• Wycieczka rowerowa do Transgranicznego Ośrodka Edukacji Ekologicznej w Zalesiu 

• Warsztaty związane z ekologią w TOEE 



07.07.2017 – piątek  15:00 – 21:00 

„Festyn rodzinny” 

• Przygotowania oraz zakupy związane z zorganizowaniem festynu rodzinnego 

08.07.2017 – sobota    

„Wielobój Wiejski” godz.14:00 

• Turniej dla mieszkańców gminy organizowany wspólnie z Kołem LZS „Grom” Stolec 

„Festyn rodzinny”: godz. 20:00 

• Festyn dla mieszkańców naszej miejscowości zorganizowany z funduszy Budżetu 

Obywatelskiego 

11.07.2017 r.- 29.07.2017 r.- urlop pracownika 

01.08.2017 – wtorek   10:00 – 16:00 

„ Plenerowe czytanie” 

• Głośne czytanie bajek dla najmłodszych 

• „Duże kukły - mały teatr” 

• Spotkania z teatrem - tworzenie przedstawienia 

02.08.2017 – środa   15:00 – 21:00 

„Wakacje na sportowo” 

• Zajęcia sportowe z trenerem 

• „Szaszłyki” 

• Zajęcia kulinarne- przygotowanie dań z grilla 

03.08.2017 – czwartek   12:00 – 18:00 

„Ciekawe miejsca” 

• Wyjazd do parku trampolinowego Jump Szczecin  

04.08.2017 – piątek   15:00 – 21:00 

„Piesza wycieczka do Niemiec” 

• Trasa wycieczki- miejscowość Pampow oraz jezioro Schwarzsee. Poznawanie okolicy.  



• Nauka bezpiecznego zachowania pieszego w ruchu drogowym. 

05.08.2017 – sobota   12:00 – 18:00 

„Zachodniopomorskie Psy Ratownicze”   

• Zaproszenie Grupy Poszukiwawczo Ratowniczej OSP Wołczkowo. 

• Psy ratownicze w naszym województwie to nadal nowość. Dobrze wyszkolony pies 

 w terenie potrafi zastąpić pracę wielu ludzi, a na gruzach okazać się szybszym  

i skuteczniejszym od urządzeń lokalizacyjnych. Psy ratownicze wykorzystywane są w wielu 

sytuacjach: do poszukiwania osób zaginionych w terenie otwartym, żywych osób 

uwięzionych w osuwiskach, pod gruzami zawalonych obiektów budowlanych.  

• Przeprowadzenie ćwiczeń: akcja poszukiwawczo - ratownicza 

• Podczas spotkania członkowie Grupy opowiedzą o swojej jednostce. Dzieci zapoznają się  

z pracą psa ratowniczego, poznają „mowę” psów, sposoby jak należy bezpiecznie obcować 

z psem, a także co najważniejsze, jak należy zachować się podczas zaginięcia. 

08.08.2017 – wtorek   10:00 – 16:00 

„Wakacyjne Kino” 

• Wyjazd z dziećmi do kina Helios w Szczecinie. 

09.08.2017 – środa   15:00 – 21:00 

„Wakacje na sportowo” 

• Zajęcia sportowe z trenerem 

• „Duże kukły - mały teatr” 

• Spotkania z teatrem - tworzenie przedstawienia 

10.08.2017– czwartek   12:00 – 18:00 

„TOEE” Transgraniczny Ośrodek Edukacji Ekologicznej  

• Wycieczka rowerowa do Transgranicznego Ośrodka Edukacji Ekologicznej w Zalesiu 

• Warsztaty związane z ekologią w TOEE 

11.08.2017 – piątek  15:00 – 21:00 

• Przygotowania do Dożynek Gminnych 

12.08.2017 – sobota  12:00 – 18:00 



„Z morzem w tle” 

• Wycieczka dla mieszkańców naszej miejscowości zorganizowana wspólnie z Radą Sołecką. 

14.08.2017 – poniedziałek  15:00 – 21:00 

• Przygotowania na boisku w Dobrej do Dożynek Gminnych. 

15.08.2017 - wtorek 

• Różane Dożynki w Dobrej 

16,17.08.2017– środa, czwartek 

• Dni wolne pracownika. 

18.08.2017 – piątek  15:00 – 21:00 

„Mali cukiernicy” - godz. 16:00 

• Zajęcia kulinarne – letnie wypieki. 

„Najszybciej pod słońcem” 

• Zabawy sportowe z piłką oraz inne zadania ruchowe 

19.08.2017 – sobota  12:00  - 18:00 

„Ochotnicza Straż Pożarna w Dobrej” 

• Zaproszenie Ochotniczej Straży Pożarnej z Dobrej.  

• Członkowie OSP opowiedzą o swojej pracy. Będą również pokazy ratowania 

poszkodowanych w wypadku drogowym. 

22.08.2017 – wtorek  10:00 – 16:00 

„Wakacje z filmem” 

• Wyjazd z młodzieżą do kina 

23.08.2017 – środa  12:00 – 18:00 

„Zabawy plenerowe” - godz. 13:00 

• Gra terenowa. Przygotowanie do zabawy: rozpoznanie terenu, podział na  

• drużyny, wytyczenie szlaków. Zabawa przeprowadzona wspólnie z Leśnictwem Poddymin, 

zakończona ogniskiem nad jeziorem. 



24.08.2017 – czwartek  12:00 – 18:00 

„Wakacje na sportowo” 

• Zajęcia sportowo-rekreacyjne z trenerem 

„Piesza wycieczka do Niemiec” 

• Trasa wycieczki- miejscowość Pampow oraz jezioro Schwarzsee. Poznawanie okolicy. 

25.08.2017 – piątek  12:00 – 18:00 

„Ciekawe miejsca” 

• Wyjazd do parku trampolinowego Jump Szczecin  

26.08.2017 – sobota   12:00 – 18:00 

„Gminny Turniej Piłki Nożnej” 

• Turniej dla mieszkańców gminy zorganizowany przy współpracy z Kołem LZS „Grom” 

Stolec 

29.08.2017 – wtorek  10:00 - 16:00 

„Po prostu spektakl” 

• Finał projektu „Duże kukły – mały teatr”. Zaprezentowanie spektaklu w plenerze. Ognisko 

dla uczestników oraz widzów na zakończenie wieczoru artystycznego. 

30.08.2017 – środa  15:00 – 21:00 

„Pogranicze niemieckie” 

• Wycieczka rowerowa dla młodzieży. Trasa wycieczki: Stolec – Pampow – Blankensee –

Bismark 

31.08.2016 – czwartek  12:00 – 18:00 

„Filmowe zakończenie wakacji” 

• Oglądanie na dużym ekranie wakacyjnych filmów nagranych przez dzieci i młodzież. 

• Ognisko na kompleksie rekreacyjnym przy jeziorze Stolsko 

 



 

FILA BIBLIOTECZNA W DOŁUJACH- ul. Daniela 1 

„Biblioteka dzieciom” 

Zapraszamy dzieci w okresie wakacyjnym od lipca do sierpnia 2017 r. 

 W godzinach od 11:30 do 13:00 w każdy: 

Poniedziałek 

• Puzzlowanie, główkowanie – układanie puzzli.. 

• Czytanie na dywanie- zaczarowany latający dywan zabierze nas w podróż dookoła 

świata z baśniowymi historiami. 

• Quizy literackie – rozpoznawanie bohaterów książkowych. 

Wtorek 

• Podróże po Polsce i świecie – poznajemy państwa za pomocą atlasu. Wyszukiwanie 

informacji w encyklopedii geograficznej. 

• Czy wiesz co jesz? wg książki Jan Brzechwa ”Na straganie”. 

• „Co wynika ze słownika”? - nauka korzystania z wybranych słowników. 

Środa 

• Zajęcia dydaktyczne: biuro detektywistyczne Lessego i Mai, poznajemy kolejne 

detektywistyczne łamigłówki, rebusy, zagadki. 

• Fantazje małych rąk- praca różnymi technikami plastycznymi. 



• Może zagramy?- świat gier planszowych. 

Czwartek 

• Z książką w plecaku- wakacyjne spotkania z książką.. 

• Zajęcia z masą solną: formowanie figur z masy solnej. 

• Łamańce językowe – ćwiczenia gimnastyka buzi i języka. 

Piątek 

• Mądrej głowie dość dwie słowie – o mądrości przysłów. 

• „Mój pupil” – dzień poświęcony zwierzętom domowym i opiece nad nimi. 

• Śladami baśni i bajek po Unii Europejskiej. 

Zakończenie spotkań wakacyjnych wręczenie dyplomów oraz słodki poczęstunek. 

 

 

FILIA W RZĘDZINACH- Rzędziny 19 

1.07.2017 – sobota 12.00-18.00 

„Rodzinnie i aktywnie” 

• Piknik rodzinny 

• Konkursy z nagrodami 

• Zabawa dla dorosłych przy muzyce  

• Poczęstunek - kiełbaski z grilla 

04.072017 – wtorek 12.00-18.00 

Dzień pod hasłem "Bezpieczne wakacje" 

• Spotkanie z policjantem 

• Przypomnienie i omówienie zasad bezpiecznego zachowania się podczas wakacji  



• Gry i zabawy na placu przed klubem 

5.07.2017 – środa 15.00-21.00 

„Ruch to zdrowie” 

• Gra w piłkę, zabawy z hula-hopem, gra w turnball  

• Gry i zabawy świetlicowe 

• Zajęcia z trenerem 

6.07.2017 – czwartek 12.00-18.00 

„Kolory lata” Wesołe zabawy z kredą 

• Wakacyjne motywy - malowanie kredą na chodniku  

• Zabawy integracyjne w plenerze 

07.07.2017 – piątek 15.00-21.00 

„Zdrowo, bo owocowo” 

• Zajęcia kulinarne dla dzieci i młodzieży  

• Przygotowanie sałatki owocowej z sezonowych owoców 

• Pogadanka na temat zdrowego odżywiania 

• Gry i zabawy świetlicowe 

8.07.2016 – sobota12.00-18.00 

„Rowerem po okolicy” 

• Wycieczka rowerowa nad jezioro Stolsko 

• Wizyta w Klubie w Stolcu 

• Gry i zabawy integracyjne 

11.07.2017 – 29.07.2017r. urlop pracownika 

01.08.2017 – wtorek 12.00-18.00 

„Czas wielkich łamigłówek”  

• Krzyżówki, łamigłówki, kalambury 

• Gry i zabawy towarzyskie  

02.08.2017 – środa 15.00-21.00 

„Sport to zdrowie” 

• Wyjście z dziećmi w plener, 

http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=13&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjH8te7iPrTAhVGhywKHXxxAvcQFghZMAw&url=http%3A%2F%2Fkultura-bedzino.pl%2Fwesole-zabawy-z-kreda%2F&usg=AFQjCNEVXf_MVYBCT3jIz66Fsayo9CDRsA


• Skakanie przez linę,  

• Zajęcia sportowo - rekreacyjne z trenerem. 

03.08.2017 – czwartek 12.00-18.00 

„Sowa Przytulanka” 

• Prace ręczne – szycie maskotek sówek  

• Gra w tenisa stołowego i bilard. 

4.08.2017 – piątek 15.00-21.00 

„Owocowy raj” 

• Zajęcia kulinarne dla dzieci i młodzież 

• Chłodne desery na gorące dni owocowe jogurty i koktajle 

• Wspólna degustacja 

• Gry i zabawa na podwórku 

5.08.2017 – sobota 12.00-18.00 

„Wakacje z rowerem” 

• Wycieczka rowerowa do Rezerwatu Świdwie 

• Obserwacja przyrody 

• Oglądanie przyrody z wierzy widokowej 

• Gry i zabawy towarzyskie 

08.08.2017– wtorek 12.00-18.00 

„Kompozycje kwiatowe” 

• Zajęcia florystyczne 

• Wyjście na łąkę, zrywanie kwiatów  

• Wykonanie kolorowych bukietów z kwiatów polnych  

• Gry i zabawy stolikowe 

09.08.2017 – środa 15.00-21.00 

„Sportowe potyczki” 

• Paddington, hula hop, gra w darta 

• Skakanie przez linę 

• Zajęcia z trenerem 

10.08.2017 – czwartek 12.00-18.00 



„Z byle, czego coś pięknego” 

• Zajęcia plastyczne - Eko prace 

• Wykonanie prac plastycznych z nakrętek 

• Prace z rolek i talerzyków papierowych,  

• Gra w turnball 

11.08.2017 – piątek 15.00-21.00 

„Ozdobna ramka na zdjęcia” 

• Technika wycinanie  

• Wykonanie i ozdabianie ramki do zdjęć z papieru 

• Wystawa z wykonanych prac 

• Zabawy integracyjne w plenerze 

12.08.2017 – sobota 12.00-18.00 

„Co w trawie piszczy” 

• Piesza wycieczka po okolicy 

• Obserwacja i słuchanie odgłosów przyrody 

• Gry i zabawy świetlicowe 

15.08.2017 – wtorek 12.00-18.00 

Dożynki Gminne 

16.08.2017 – środa 15.00-21.00 

„Sport to zdrowie” 

• Alternatywne formy spędzania czasu wolnego 

• Gry i zabawy sportowe - tenis stołowy, turnball, gry drużynowe 

• Zajęcia z trenerem 

17.08.2017 – czwartek 12.00-18.00 

„Wakacje z książką”  

• Czytanie bajek  

• Pogadanka tematyczna, malowanie bohaterów bajki  

• Wystawa wykonanych prac 

• Gry i zabawy na placu przed klubem 

18.08.2017 – piątek 15.00-21.00 



„Barwy lata” 

• Zajęcia plastyczne - kwiaty przestrzenne z kół 

• Wycinanie z kolorowego papieru koła, 

• Zginamy, sklejamy tworząc kwiat 

• Wystawa wykonanych prac  

• Ćwiczenia sprawnościowe na świeżym powietrzu 

19.08.2017 – sobota 12.00-18.00 

„Z przyrodą na ty” 

• Piesza wycieczka do lasu-poznajemy faunę i florę  

• Zabawa w chowanego  

• Zajęcia plastyczne 

22.08.2017 – wtorek 12.00-18.00 

„Piracki statek” 

• Zajęcia plastyczne statek piracki z materiałów z recykling 

• Gry i zabawy w terenie 

23.08.2017 środa 15.00-21.00 

„Sport to zdrowie” 

• Gry i zabawy ruchowe 

• Gra w tenisa stołowego i bilard, 

• Zajęcia z trenerem. 

24.08.2017 czwartek 12.00-18.00 

„Zabawy, zagadki i quizy” 

• Kalambury, zgadywanki, gry dydaktyczne 

• Towarzyskie gry stolikowe 

25.08.2017 – piątek 15.00-21.00 

„Zabawy edukacyjno-rozwojowe” 

• Gry wymagające myślenia i koncentracji: szachy, kocham cię Polsko, kalambury 

• Wyjście na duże boisko sportowe  

• Zabawy ruchowe w plenerze 

26.08.2017 – sobota 12.00-18.00 



„Pożegnanie wakacji” 

• Wspólne ognisko i pieczenie kiełbasy 

• Wakacyjne wspomnienia – opowieści o ciekawych przygodach 

• Gry i zabawa na świeżym powietrzu 

29.08.2017 – wtorek 12.00-18.00 

„Maluję, co lubię” 

• Malowanie farbami, rysowanie - zajęcia plastyczne 

• Wydzieranki z gazet - tematyka dowolna 

• Zabawy integracyjne w plenerze 

30.08.2017 – środa 15.00-21.00 

„Sport i zabawa”  

• Mistrz celności rzut woreczkiem do celu, - gra towarzyska w turnball 

• Gra w kręgle i klasy na placu przed klubem, 

• Zajęcia z trenerem 

31.08.2017 – czwartek 12.00-18.00 

„Nasza piękna okolica” 

• Piesza wycieczka po okolicy- poznawanie piękna przyrody 

• Rozpoznawanie kwiatów i ziół 

• Towarzyskie gry stolikowe 

 

 

 



FILIA W WĄWELNICY- Wąwelnica 5a 

1.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Bezpieczne wakacje” 

• Pogadanka o bezpiecznym spędzaniu wakacji 

• Gry i zabawy w plenerze  

• Gry i zabawy planszowe 

4.07.2017 – wtorek 10.00-18.00 

Zajęcia plastyczne „Zrób to sam” 

• Wykonanie zakładki do książki 

• Gry i zabawy w plenerze  

• Głośne czytanie bajek i wierszyków dla dzieci 

5.07.2017 – środa 14.00-22.00 

Zabawa z gipsem 

• Odlewanie form gipsowych, malowanie farbami 

• Wystawa z wykonanych prac 

6.07.2017 –czwartek 10.00-18.00 

„Wakacyjny piknik” 

• Wycieczka piesza połączona z piknikiem 

• Gry i zabawy ruchowe w plenerze 

7.07.2017 - piątek 14.00-22.00 

„Igrzyska Olimpijskie” 

• Rozmowa o organizacji olimpiady i dyscyplinach sportowych 

• Rozgrywki sportowe (piłka nożna, koszykówka, siatkówka, piłkarzyki i bilard) 

• Polscy olimpijczycy- pogadanka 

8.07.2017 - sobota 10.00-18.00 



„Zabawy kulinarne” 

• Zasady przygotowywania zdrowych i estetycznych posiłków 

• Wakacyjne smaki- owoce i desery 

• Gry i zabawy stolikowe 

11.07.2017 – wtorek 10.00-18.00  

„Zabawa z gipsem” 

• Odlewanie form gipsowych, malowanie  farbami 

• Wystawa z wykonanych prac 

12.07.2017 – środa 14.00-22.00 

• Plastyczne inspiracje- zajęcia manualne. 

• Wykonanie wspólnego plakatu pt „Wymarzone wakacje” 

13.07.2017 – czwartek 10.00-18.00 

• Piesza wycieczka do Mc Donald’s 

• Zajęcia plastyczne - kolaż z wycieczki 

14.07.2017 – piątek 14.00-22.00 

„Rusz głową” 

• Kalambury, rebusy i zagadki 

• Rozgrywki klubowe - gry planszowe 

• Spacer po okolicy 

15.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Nasza Europa” 

• Pogadanka o krajach Europy, warunkach geograficznych, historii i zwyczajach 

• Zajęcia plastyczne- flagi Europy 

18.07.2017 –wtorek 10.00-18.00 

„Sport i rekreacja” 

• Gry i zabawy na świeżym powietrzu  



• Zajęcia plastyczne – konkurs pt. „Podróż jak ze snu” 

19.07.2017 – środa 14.00-22.00 

„Podróż jak ze snu” 

• Wspólne pieczenie muffinek- sztuka ozdabiania babeczek 

• Zajęcia ruchowe w klubie i w plenerze 

20.07.2017 – czwartek 10.00-18.00 

Turniej w warcaby 

• Turniej gry w warcaby 

• Zabawy i pląsy przy muzyce 

• Zajęcia kulinarne- kolorowe kanapeczki 

21.07.2017 – piątek 14.00-22.00 

„Mam talent” 

• Prezentacja talentów uczestników zajęć 

• Zajęcia plastyczne – mój talent  

• Gry i zabawy plenerowe 

22.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Sport to zdrowie” 

• Turniej w bilard 

• Turniej tenisa stołowego 

• Zajęcia plastyczne- wykonanie nagród dla zwycięzców 

25.07.2017 – wtorek 10.00-18.00 

„Z przyrodą na Ty” 

• Wycieczka rowerowa po okolicy 

• Zajęcia plastyczne- decoupage 

26.07.2017 – środa 14.00-22.00 

„Włochy” 



• Ciekawostki na temat Włoch- dyskusja 

• Zajęcia kulinarne – włoskie smakołyki  

• Gry i zabawy stolikowe 

• Przygotowania do galerii prac wykonanych w miesiącu lipcu 

27.07.2017 – czwartek 10.00-18.00 

„Zgaduj zgadula” 

• Gry i zabawy edukacyjno-rozwojowe 

• Zajęcia sportowo-rekreacyjne w plenerze 

28.07.2017 – piątek 14.00-22.00 

„Przyroda jest piękna” 

• Zajęcia plastyczne w plenerze- malowanie krajobrazów, ciekawych miejsc  

• Gry i zabawy stolikowe 

29.07.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Zostań mistrzem układania puzzli” 

• Układanie puzzli z podziałem na grupy 

• Indywidualne układanie puzzli 

• Zajęcia plastyczne- własne układanki, łamigłówki i rebusy 

1.08.2017 – wtorek 10.00-18.00 

• Rozgrywki w siatkówkę 

• Zajęcia plastyczne dla najmłodszych- malowanie rękoma 

2.08.2017 – środa 14.00-22.00 

„Konkurs graffiti” 

• Chodnikowe graffiti z użyciem kolorowej kredy 

• Twórczość Jana Brzechwy- czytanie wierszy 

• Zajęcia plastyczne- ilustracje do wierszy Jana Brzechwy 

3.08.2017 – czwartek 10.00-18.00 

„Kocham Cię Polsko” 



• Quiz wiedzy o Polsce 

• Zajęcia plastyczne- wyklejanki, wydzieranki 

• Gry i zabawy w plenerze 

4.08.2017 – piątek 14.00-22.00 

„Dary natury” 

• Wyjście w plener i zbieranie traw, zbóż i kwiatów 

• Zajęcia plastyczne- wykonywanie stroików z zebranych materiałów 

5.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Brazylia” 

• Brazylia, kultura i przyroda- pogadanka 

• Zajęcia plastyczne 

• Gry i zabawy w plenerze 

8.08.2017 –wtorek 10.00-18.00 

„Owocowy raj” 

• Zajęcia kulinarne- sałatka owocowa 

• Piknik na trawie 

• Gry i zabawy plenerowe 

09.08.2017 – środa 14.00-22.00 

„Śpiewać każdy może” 

• Konkurs na wakacyjną piosenkę w wykonaniu uczestników zajęć przy użyciu własnych  

 instrumentów 

• Gry i zabawy stolikowe 

10.08.2017 – czwartek 10.00-18.00 

„Zabawy na wesoło” 

• Quizy, zagadki, kalambury 

• Zabawa w ciuciubabkę 



• Zabawy sportowo-rekreacyjne w plenerze 

• Zostań „Królem Dowcipu”- opowiadanie żartów i żarcików przez uczestników zajęć  

11.08.2017 – piątek 14.00-22.00 

„Rosja- wielkie państwo” 

• Rosja i jej kultura- pogadanka 

• Zajęcia manualne- matrioszki (plastelina, masa solna) 

• Gry i zabawy stolikowe 

12.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Kawiarenka wakacyjna” 

• Zajęcia kulinarne- pieczemy kruche ciasteczka 

• Wspólne biesiadowanie 

• Gry i zabawy w plenerze 

15.08.2017 – wtorek 10.00-18.00 

• Różane Dożynki 

16.08.2017 – środa 14.00-22.00 

„Moja pocztówka z wakacji” 

• Zajęcia plastyczne- konkurs na najładniejszą kartkę wakacyjną 

• Zabawy ruchowe w klubie 

• Zajęcia kulinarne- tosty 

17.08.2017 – czwartek 10.00-18.00 

„Wakacje z rzeźbą” 

• Zajęcia manualne, praca z gliną - wyrabianie figur 

18.08.2017- piątek 14.00-22.00 

„Barwy lata” 

• Ulubione kwiaty w moim ogrodzie -rysowanie, malowanie, wyklejanie 

• Zgadywanki, kalambury 



19.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

Piesza wycieczka po okolicy 

• Poznajemy piękno przyrody, jakie nas otacza - uczymy się rozpoznawać kwiaty i zioła-  

 plener 

22.08.2017 – wtorek 10.00-18.00  

Gry i zabawy wymagające myślenia i koncentracji  

• Układanie puzzli 

• Gra w karty 

• Szachy, bierki 

23.08.2017 – środa 14.00-22.00 

„Ekologia i my” 

• Zajęcia plastyczne - „Arcydzieła z odpadów” - wykonanie domków z wykorzystaniem  

 rolek papierowych 

• Gry planszowe 

24.08.2017 – czwartek 10.00-18.00 

„Mistrz intelektu”  

• Zabawy umysłowe: kalambury, zgadywanki, zagadki logiczne 

• Gry i zabawy w pomieszczeniu i w plenerze 

25.08.2017 – piątek 14.00-22.00 

 Dzień sportu 

• Gry i zabawy na boisku – korzystanie z placu zabaw i z urządzeń sportowych 

26.08.2017 – sobota 10.00-18.00 

„Odwiedziny u sąsiada” 

• Piesza wycieczka do Dobrej 

• Zwiedzanie okolicy 

• Gry i zabawy w filii GCKiB w Dobrej 



29.08.2017 – wtorek 10.00-18.00 

„Wakacyjny zawrót głowy” 

• Wakacyjna galeria prac - wystawa 

• Gry i zabawy w pomieszczeniu i w plenerze 

30.08.2017 – środa 14.00-22.00 

„Żegnajcie wakacje” 

• Pożegnalne ognisko z pieczeniem kiełbasek 

• Zajęcia plastyczne „Wspomnienia z wakacji”- technika dowolna 

 

FILIA W WOŁCZKOWIE- KLUB ul. Lipowa 11a 

Klub nieczynny na czas remontu filii Urzędu Gminy 

w Wołczkowie 

 

FILIA W WOŁCZKOWIE- BIBLIOTEKA ul. Lipowa 11a 

26.06.17- 28.07.2017 r. urlop pracownika 

31.07.2017- poniedziałek 10.00-18.00 

• Powitanie dzieci i przedstawienie regulaminu obowiązującego podczas zajęć 

• Wykonanie wspólnego Mega –  plakatu pt.  „Wakacje w kosmosie” 

1.08.2017 –wtorek 10.00-18.00 



• Lekcja biblioteczna dla czytelników 

• Książka do wakacyjnego plecaka uczniaka- czytamy bajki i opowiadajki i 

przelewamy treść na papier 

2.08.2017- środa 10.00-18.00 

• „Zabawy zręcznościowe i gry stolikowe dla dzieci i młodzieży 

• „Brzechwomania”- wspólne czytanie wierszy J. Brzechwy 

3.08.2017-czwartek 10.00-18.00 

• Wycieczka na plac zabaw w asyście skakanek. 

• „Bystry umysł”- czyli ciekawostki ze świata i Polski. 

4.08.2017-piątek 10.00-18.00 

• Każde dziecko coś potrafi- festiwal talentów 

• Papierowe bibeloty – wykonanie wiosennych  kapeluszy z gazet 

7.08.2017-poniedziałek 10.00-18.00 

• „Z baśnią mi do twarzy”- kilka słów o klasyce Andersena 

• Kalambury na łonie natury. Dzieci pokazują i odgadują 

8.08.2017-wtorek 10.00-18.00 

• „Wesoła farma” czytanie książki o zwierzętach gospodarskich 

• Zajęcia plastyczne dla dzieci z użyciem plasteliny. Modelowanie postaci zwierząt 

9.08.2017- środa 10.00-18.00 

• „Prawy do lewego”- gimnastyka relaksacyjna w takt muzyki 

• Spotkanie z książką – najrozmaitsze zawody świata na podst. literatury 

10.08.2017-czwartek 10.00-18.00 

• Główka pracuje- zabawa w gry logiczne i układanki, puzzle dla dzieci 

• Historia pierwszej książki i prastare litery u Starożytnych Egipcjan. Przedstawienie 

dzieciom zarysu historycznego na temat pierwszej książki 

11.08.2017-piątek 10.00-18.00 



• W krainie fantazji i magii –śledzimy losy bohaterów z serii „Magiczne drzewo” 

• Zajęcia rysunkowe , szkicujemy historię do w. w. opowiadania 

14.08.2017- poniedziałek 10.00-18.00 

• Zadania przygotowujące do gminnych dożynek 

15.08.2017-wtorek 10.00-18.00 

• Dożynki 

16.08.2017-środa 10.00-18.00  

• „Melanż bajkowy”- czytamy i podkreślamy wartości płynące z czytania książki 

17.08.2017-czwartek 10.00-18.00 

• Lekcja biblioteczna dla nowych czytelników 

• Prezentacja nowości i bestsellerów wydawniczych 2016 i 2017 roku 

18.08.2017- piątek 10.00-18.00 

• Zioła z naszych pól i poznanie ich znaczenia w życiu codziennym 

• Wykonanie frotażu z liści – technika przecierania węglem/ kredą 

21.08.2017- poniedziałek 10.00-18.00 

• Wakacyjny pejzaż – wykonanie przez dzieci plakatu 

• Zajęcia intelektualne: trening pamięci i koncentrację dla dzieci- „Wesoły krąg” 

22.08.2017- wtorek 10.00-18.00 

• Gimnastyka słowa i języka dla małego czytelnika 

• Origami – zajęcia usprawniające motorykę małą u dzieci 

23.08.2017- środa 

• „Zagadkowa środa dla najmłodszych - gdzie jest książka? 

• Kontynuacja „Kalendarza literackiego”, tworzymy wiersz o ogrodach i kwiatach z 

okazji Dnia Działkowca 



• Oficjalne nadanie czytelnikom – autorom dotychczasowych wierszy tytułu Gang 

Aktywnego Czytelnika- GAC 

24.08.2017-czwartek 10.00-18.00 

• Wakacyjne klimaty w bibliotece- zajęcia plastyczne z użyciem bibuły 

25.08.2017- piątek 10.00-18.00 

• Biblioterapia dla najmłodszych na podst. książki 

• Czytanie i przybliżenie tematu o emocjach tj.: empatia, złość –rozmowy i refleksje na 

poziomie dziecka szkolnego 

28.08.2017- poniedziałek 10.00-18.00 

• Międzynarodowy Dzień Pamięci Osób Zaginionych 

• Pogadanka o zachowaniu bezpieczeństwa wobec obcych 

29.08.2017- wtorek10.00-18.00 

• Dzień postaci z bajek 

• Wykonanie bajkowej maski 

30.08.2017-środa 10.00-18.00 

• Wykonanie przez dzieci pocztówki wakacyjnej 

31.08.2017- czwartek 10.00-18.00 

• Pożegnanie letnich kanikuł wspomnieniami 

• Przygotowanie słodkiego poczęstunku 

 

 

 

 

 



FILA BIBLIOTECZNA W MIERZYNIE- ul. Welecka 5 

 

PRAS-ART 

„Bo czytanie tworzy sztukę” 

 

W czasie od 03.07.2017 r. do 28.07.2017 r. w każdy 

poniedziałek filia biblioteczna w Mierzynie zaprasza na cykl 

zajęć, w których mottem przewodnim będzie „PRASA”.  

Zajęcia będzie można kontynuować każdego następnego dnia  

w wybranym tygodniu aż do ukończenia własnego dzieła.  

Tym razem jednak wśród uczestników zajęć będą mogły znaleźć się zarówno przedszkolaki 

jak i towarzyszące im osoby dorosłe. Na przygodę z „prasą” zapraszamy więc wszystkich 

zainteresowanych:  dzieci, rodziców, opiekunów i dziadków. Każdy z nas może przecież mieć 

wakacje a wiek w sztuce nie gra roli. 

 

 

Szczegółowy plan zajęć oraz warunki uczestnictwa: 

 

3 lipiec - zaczynamy „Praso-Obrazy” 

10 lipiec - zaczynamy „Modne Pap-stroje” 

17 lipiec – zaczynamy „Dekoracje wiklinowe - inaczej” 

24 lipiec - zaczynamy  „Gazetowy decoupage – na tym co 

pod ręka masz”   



  

Zajęcia w każdy poniedziałek będą rozpoczynać się o 16:00. Kolejne spotkania będą już 

natomiast  uzgadnianie bezpośrednio z grupą uczestniczącą w miarę ich potrzeb.  

Na zajęcia obowiązują zapisy pod nr telefonu 91 4835995 lub bezpośrednio w bibliotece przy 

ul. Weleckiej 5 w Mierzynie do dnia 29 czerwca..  

Koszt poszczególnych warsztatów  to 10 zł. (przy grupie minimum 5 osobowej), który stanowi 

jedynie koszt materiałów plastycznych wykorzystanych podczas zajęć.  

 

Nie zwlekaj - miejsce na wakacje już czeka ! 

 

ZAJĘCIA SPORTOWO-REKREACYJNE W GMINNYM CENTRUM 

KULTURY I BIBLIOTEK W DOBREJ I FILIACH 

 

Zajęcia na powietrzu – gry i zabawy ruchowe usprawniające motorykę: 

• tor przeszkód na czas  

• zajęcia skoczne z wykorzystaniem skakanek  

• sztafety drużynowe oraz indywidualne  

• gry i zabawy edukacyjne (np. polscy olimpijczycy w Brazylii, ilość i kolory zdobytych 

medali olimpijskich jakie dyscypliny) 

• turnieje gier zespołowych  

• piłka nożna  

• siatkówka 

• koszykówka  

• tenis stołowy (indywidualnie oraz zespołowo)  



• piłkarzyki  

• bilard  

• dart   

• turniej w dwa ognie        

 „W zdrowym ciele zdrowy duch”  

Pogadanki: Przypominanie i utrwalanie bezpiecznego poruszania się po drogach, 

bezpiecznego udziału w grach i zabawach sportowych. Zachowanie ostrożności i pokory 

przed kąpielami w rzekach, jeziorach czy morzu.  

Poznawanie samego siebie:  

• budowanie pozytywnego obrazu siebie  

• przeciwdziałanie agresji  

• jak rozwiązywać konflikty bez przemocy  

• akceptacja zwycięstwa i porażki  

Ruch i zabawa przez połączenie różnych gier i zabaw różnymi przyborami sportowymi:  

• piłki  

• skakanki  

• rzutki  

• kule itp.   

Sportowe konkursy wiedzy:  

• Igrzyska olimpijskie  

• Mistrzostwa świata  

• Mistrzostwa europy 

• Mistrzostwa polski  

Zajęcia będą się odbywały w sportowej, zdrowej atmosferze z poszanowaniem 

przeciwnika w rywalizacji sportowej i zachowaniem bezpieczeństwa podczas konkursów, gier 

i zabaw oraz będą przeprowadzane z podziałem na kategorie wiekowe z zachowaniem 

możliwości równych szans w zabawach i grach w których uczestnicy będą się bawić.  

Priorytet naszych zajęć to: UŚMIECH I ZABAWA !!! 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY 


