
 

REGULAMIN  REKRUTACJI 

Dziennego Domu Senior-Wigor w Policach 

 

 

I. Informacje ogólne 

 

1. Niniejszy Regulamin określa warunki naboru do Dziennego Domu Senior-Wigor w Policach, 

przy ul. Korczaka 17, zwany dalej Domem, prowadzonego na zlecenie Powiatu Polickiego, 

przez organizację pozarządową. 

2. Celem działalności Domu będzie zapewnienie wsparcia seniorom poprzez umożliwienie im 

korzystania z oferty na rzecz społecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej, 

obejmującej także usługi w zakresie aktywności ruchowej lub kinezyterapii, edukacyjnej, 

kulturalnej, rekreacyjnej i opiekuńczej, w zależności od stwierdzonych potrzeb. 

3. Podstawowy zakres usług świadczonych przez Dom obejmować będzie w szczególności:  

a) usługi socjalne, w tym opiekuńcze i posiłki; 

b) minimum trzy razy w miesiącu usługi edukacyjne, np. warsztaty komputerowe, zajęcia 

plastyczne, treningi pamięci, konsultacje lekarza geriatrii oraz gerontologa społecznego; 

c) minimum dwa razy w miesiącu usługi kulturalno-oświatowe, np. zajęcia biblioteczne, 

spotkania z kulturą, wyjścia do kina, teatru czy muzeum; 

d) minimum dwa razy w tygodniu usługi mające na celu zwiększenie aktywności ruchowej, 

np. ćwiczenia gimnastyczne, zajęcia taneczne, joga itp. lub usługi kinezyterapii; 

e) minimum raz w miesiącu usługi rekreacyjno-integracyjne, np. pikniki, wycieczki, imprezy 

plenerowe, spotkania okolicznościowe itp.;  

f) usługi aktywizujące społecznie, w tym wolontariat międzypokoleniowy; 

g) usługi terapii zajęciowej grupowej i indywidualnej. 

4.  Nabór do Domu prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach. 

 

 

II. Tok postępowania rekrutacyjnego 

1. Przebieg rekrutacji uczestników do Domu obejmuje: 

a) ogłoszenie o rekrutacji, 

b) przyjmowanie deklaracji uczestnika, 

c) przekazanie deklaracji sprawdzonych pod względem wymogów formalnych do OPS 

zgodnych z miejscem zamieszkania kandydatów na uczestników Domu, celem 

przeprowadzenia wywiadu środowiskowego, 

d) posiedzenie Komisji rekrutacyjnej, 

e) ogłoszenie wyników rekrutacji. 

2.  Posiedzenie Komisji jest jawne. 



 

III. Zasady postępowania rekrutacyjnego 

 

1. Dom przeznaczony jest dla 16 uczestników. 

2.  Uczestnikami Domu mogą być osoby które: 

a) mieszkają na terenie Powiatu Polickiego, 

b) ukończyły 60 roku życia, 

c) są nieaktywne zawodowo,  

d) samodzielne lub wymagające niewielkiej pomocy w czynnościach dnia codziennego. 

3. Podstawą rekrutacji jest złożenie lub przesyłanie wypełnionej „Deklaracje uczestnictwa” do  
    Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Policach  przy ul. Szkolnej 2 w terminie   
    wskazanym w „Ogłoszeniu o naborze uczestników do Dziennego Domu „Senior – Wigor” w     
    Policach”. 
5. Pierwszeństwo w procesie rekrutacji będą miały osoby, które zamieszkują samotnie. Ponadto    

przy rekrutacji uwzględniane będą kwestie związane ze stanem zdrowia, dotychczasowymi 
relacjami  rodzinnymi i społecznymi uczestnika, jego stanem psychicznym i stopniem 
zagrożenia wykluczeniem społecznym, jak również skala potrzeb zgłaszanych w „Deklaracji 
Uczestnictwa” . 

5 . W przypadku zgłoszenia się większej liczby Uczestników, spełniających w tym samym stopniu   
      i zakresie wszystkie kryteria, niż ilość wolnych miejsc, decyduje kolejność zgłoszeń. 

 

IV. Skład Komisji rekrutacyjnej  

1. W skład Komisji Rekrutacyjnej wchodzą: 

a) Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, 

b) Dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej w Policach, 

c) Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Dobrej, 

d) Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Kołbaskowie, 

e) Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowym Warpnie. 

2. W pracach Komisji Rekrutacyjnej mogą brać udział przedstawiciele organizacji 

pozarządowych działających na rzecz osób starszych. 

3. Przewodniczącym Komisji Rekrutacyjnej jest Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Policach. 

4. Komisja Rekrutacyjna sporządza protokół ze swojego posiedzenia, do którego załącza listę 

pierwszeństwa przyjęcia uczestników Domu.  

 

 

 

 

 

Załącznik : 

Wzór „Deklaracji Uczestnictwa”  

 


